
1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.1 女子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝 大会記録　  2:20.73

≪ 10歳以下 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ高森 1/ 4   2:21.41
                                             32.28   1:13.54   1:46.51

湯澤　心美      小5・清水りんか      小4・片桐優里菜      小4・中込　花奈      小4
    32.28     41.26     32.97     34.90

･大会新

2 ＳＡＭ長野 1/ 3   2:35.11
                                             38.10   1:22.14   1:59.13

飯島　希望      小4・堀内　希惟      小5・石川　愛莉      小4・中澤　すず      小4
    38.10     44.04     36.99     35.98

3 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 5   2:38.11
                                             41.39   1:24.49   2:01.58

上原　真緒      小4・山宮　日葵      小5・小林怜未奈      小4・根本　杏寧      小5
    41.39     43.10     37.09     36.53

4 ＩＳＣ飯田 1/ 6   2:42.60
                                             39.90   1:26.51   2:05.86

吉田ましろ      小4・吉森　　楓      小2・平栗　卯月      小2・安藤みらの      小4
    39.90     46.61     39.35     36.74

出力日時：11月12日 10:05



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.2 女子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝 大会記録　  2:07.19

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 4   2:06.97 ･大会新
                                             32.18   1:06.20   1:35.81

上原　香澄      小6・大沼　美海      中1・大澤ひより      小6・髙坂　華代      小6
    32.18     34.02     29.61     31.16

2 ＩＳＣ飯田 1/ 3   2:07.34
                                             31.20   1:09.48   1:38.82

長尾　愉貞      小6・横川実紗季      小6・市村愛美海      小6・萱間　徳子      小5
    31.20     38.28     29.34     28.52

･大会新

3 ＩＳＣ高森 1/ 5   2:12.09
                                             35.91   1:10.14   1:41.89

米山　千菜      小6・堀本　結愛      中1・奥田菜都弥      小6・清水せりな      小6
    35.91     34.23     31.75     30.20

4 ＢＭＳ小諸 1/ 2   2:12.14
                                             33.83   1:08.55   1:41.44

塩川　　絢      中1・掛川怜央奈      中1・土屋　夢紅      小5・市川　梅花      中1
    33.83     34.72     32.89     30.70

5 長野DS中央 1/ 6   2:13.46
                                             34.41   1:12.62   1:42.18

井堀絵玲菜      小6・宮崎　結衣      小5・太田　千秋      小6・田中　心温      中1
    34.41     38.21     29.56     31.28

6 ＳＡＭ長野 1/ 7   2:21.75
                                             37.64   1:17.60   1:50.75

木下笑里花      小5・村澤美世夏      小6・山﨑　美結      中1・関　寧々花      中1
    37.64     39.96     33.15     31.00

出力日時：11月12日 10:08



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.3 男子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝 大会記録　  2:23.19

≪ 10歳以下 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ飯田 1/ 4   2:21.78 ･大会新
                                             36.49   1:15.33   1:48.98

武井　晄祐      小5・藤原　虎珀      小4・武井　晴祐      小5・舟登　京介      小3
    36.49     38.84     33.65     32.80

2 ＩＳＣ高森 1/ 5   2:22.96 ･大会新
                                             40.43   1:16.33   1:52.88

米山　武琉      小4・堀本　絆心      小5・櫛原　　歩      小4・竹村　元杜      小5
    40.43     35.90     36.55     30.08

出力日時：11月12日 10:11



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.4 男子 4×50m メドレーリレー      タイムレース決勝 大会記録　  2:03.26

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ高森 1/ 4   2:08.92
                                             35.68   1:09.87   1:39.56

佐々木陽太      小6・矢沢　隼人      小6・織田大原陽      中1・松澤　　諒      中1
    35.68     34.19     29.69     29.36

2 ＩＳＣ飯田 1/ 3   2:10.29
                                             35.21   1:10.53   1:40.32

林　　和玖      小6・中澤　心哉      小6・岩波　輝耶      中1・神澤　冴介      小5
    35.21     35.32     29.79     29.97

3 長野DS中央 1/ 5   2:13.54
                                             33.31   1:15.77   1:44.55

吉澤　僚浩      小6・藤原　　龍      小5・山口　海音      小6・山﨑　英雅      小6
    33.31     42.46     28.78     28.99

ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 6 失格10.12
                                             38.19   1:16.46   1:51.16

酒井　悠希      小6・橋本　佳樹      小6・山田　翔太      小6・若林　　漣      小6
    38.19     38.27     34.70

出力日時：11月12日 10:14
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.5 女子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝 大会記録　  4:23.11

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ飯田 1/ 4   4:38.92
              33.27   1:08.13   1:45.26   2:26.33   2:57.92   3:36.27   4:05.41

雄長　由麻      中2・山田　里花      中1・下嶋　花菜      中1・中澤　綾乃      中3
    33.27  1:08.13     37.13  1:18.20     31.59  1:09.94     29.14  1:02.65

2 ＳＡＭ塩尻 1/ 5   4:45.08
              34.84   1:12.68   1:49.15   2:30.84   3:02.72   3:39.24   4:10.51

長田　真歩      中2・栁澤陽愛里      中2・星野　想亜      中2・丸山　紗弥      中3
    34.84  1:12.68     36.47  1:18.16     31.88  1:08.40     31.27  1:05.84

3 ＩＳＣ高森 1/ 6   4:47.89
              31.95   1:07.24   1:48.09   2:35.20   3:04.59   3:39.97   4:10.82

仲平　桜妃      中2・山口　日向      中2・稲垣佑希乃      中3・石澤　和佳      中2
    31.95  1:07.24     40.85  1:27.96     29.39  1:04.77     30.85  1:07.92

4 ＡＦＡＳ伊那 1/ 3   4:49.31
              32.47   1:07.30   1:45.79   2:31.99   3:04.62   3:42.97   4:14.10

北野　仁奈      中2・中道きま里      中2・川口　美和      中1・北原　美心      中2
    32.47  1:07.30     38.49  1:24.69     32.63  1:10.98     31.13  1:06.34

5 ＳＡＭ長野 1/ 2   4:58.14
              36.43   1:15.22   1:52.76   2:35.89   3:10.03   3:48.90   4:21.19

島田　晏珠      中1・宮本　咲季      中1・石田　愛子      中2・石田　和奏      中1
    36.43  1:15.22     37.54  1:20.67     34.14  1:13.01     32.29  1:09.24

出力日時：11月12日 10:20



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.6 女子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝 大会記録　  4:12.33

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 長野DS中央 1/ 5   4:26.64
              31.24   1:05.01   1:43.89   2:29.47   2:57.05   3:28.95   3:56.43

城本　　悠      中3・藤森　早紀      高1・清水　花峰      高2・米山　理咲      高1
    31.24  1:05.01     38.88  1:24.46     27.58    59.48     27.48    57.69

2 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 4   4:32.29
              33.82   1:09.88   1:42.11   2:19.47   2:50.31   3:27.39   3:56.52

小野　安里      高1・松原　寧音      中3・滝沢さくら      高2・小野梨里加      高3
    33.82  1:09.88     32.23  1:09.59     30.84  1:07.92     29.13  1:04.90

3 ＩＳＣ高森 1/ 3   4:48.89
              33.20   1:09.97   1:48.95   2:35.44   3:06.07   3:42.24   4:13.32

羽生　彩華      高2・松下　咲葵      高1・宮下　知裕      高2・織田大原歩      高1
    33.20  1:09.97     38.98  1:25.47     30.63  1:06.80     31.08  1:06.65

出力日時：11月12日 10:26



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.7 男子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝 大会記録　  4:10.96

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 長野DS中央 1/ 4   4:10.48 ･大会新
              32.68   1:08.04   1:40.03   2:16.86   2:43.39   3:14.15   3:40.30

赤沼　昊空      中2・増田　　暁      中2・三井　連真      中2・田中　健心      中2
    32.68  1:08.04     31.99  1:08.82     26.53    57.29     26.15    56.33

2 ＩＳＣ飯田 1/ 3   4:17.68
              28.22     58.51   1:31.94   2:12.27   2:40.60   3:14.10   3:44.16

横川　誠大      中2・神藤　嵩尚      中2・藪中　航稀      中2・池田　　遥      中2
    28.22    58.51     33.43  1:13.76     28.33  1:01.83     30.06  1:03.58

･大会新･JOC

3 ＩＳＣ高森 1/ 5   4:19.80
              34.10   1:11.46   1:43.95   2:20.40   2:49.17   3:22.47   3:49.58

鈴木　満大      中3・中込　悠斗      中3・松江　健悟      中2・奥田　純平      中3
    34.10  1:11.46     32.49  1:08.94     28.77  1:02.07     27.11    57.33

4 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 6   4:29.90
              31.55   1:04.24   1:40.18   2:18.75   2:49.83   3:27.19   3:56.97

竹内　　僚      中2・知久　涼牙      中2・山田　拓海      中2・北原　暖三      中3
    31.55  1:04.24     35.94  1:14.51     31.08  1:08.44     29.78  1:02.71

出力日時：11月12日 10:32



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.8 男子 4×100m メドレーリレー      タイムレース決勝 大会記録　  3:55.78

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ高森 1/ 4   4:00.91
              27.83     57.79   1:30.11   2:08.15   2:34.83   3:08.81   3:33.51

稲垣　良祐      高3・吉沢　諒大      高1・瀬口　敦士      高1・瀬口　皓士      高3
    27.83    57.79     32.32  1:10.36     26.68  1:00.66     24.70    52.10

2 長野DS中央 1/ 2   4:04.97
              29.35   1:00.86   1:34.00   2:11.49   2:38.07   3:09.04   3:34.99

吉澤　嘉崇      高1・奥田　永遠      高1・田中鼓太郎      高2・古山　隼佑      高1
    29.35  1:00.86     33.14  1:10.63     26.58    57.55     25.95    55.93

3 ナガデン長野 1/ 7   4:07.61
              30.22   1:03.75   1:35.94   2:12.15   2:40.38   3:12.78   3:38.77

中村　央河      高2・志川　瑛音      中3・中村　充希      高1・志川　雅治      高2
    30.22  1:03.75     32.19  1:08.40     28.23  1:00.63     25.99    54.83

4 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 6   4:08.28
              30.22   1:02.78   1:35.10   2:10.83   2:39.56   3:13.62   3:39.40

髙澤　総司      高1・浦野　陽太      高2・本部　航汰      中3・松﨑　　平      高1
    30.22  1:02.78     32.32  1:08.05     28.73  1:02.79     25.78    54.66

5 ＡＦＡＳ伊那 1/ 5   4:08.45
              31.05   1:04.35   1:35.27   2:10.79   2:39.37   3:12.54   3:38.44

川口　雅義      高1・有賀　央翔      高1・春日　　道      高2・前田　陽瑠      高2
    31.05  1:04.35     30.92  1:06.44     28.58  1:01.75     25.90    55.91

6 長野ＤＳＳ 1/ 1   4:18.52
              32.31   1:07.45   1:40.80   2:19.60   2:47.62   3:20.86   3:48.57

金井　壮琉      高1・鈴木　慶至      高1・飯島　陸翔      高1・吉川　一馬      高3
    32.31  1:07.45     33.35  1:12.15     28.02  1:01.26     27.71    57.66

7 ＳＡＭ長野 1/ 8   4:28.67
              33.76   1:11.13   1:44.68   2:25.64   2:54.20   3:27.49   3:56.55

太田　淳貴      高1・宮本　颯太      高2・渡邊　瑛太      高1・小布施宏尚      高2
    33.76  1:11.13     33.55  1:14.51     28.56  1:01.85     29.06  1:01.18

出力日時：11月12日 10:38
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.9 女子 800m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  9:13.82

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

竹野入香穂 ＳＡＭ松本   9:36.302/ 51 中2  9級
     31.29   1:05.14   1:39.83   2:15.41   2:51.63   3:28.19   4:05.13   4:42.03
   5:18.91   5:55.89   6:32.88   7:09.75   7:46.86   8:24.08   9:01.01

鈴木　穏流 ＳＡＭ長野   9:43.912/ 62 中2  9級
     32.24   1:07.37   1:43.37   2:19.60   2:56.60   3:34.19   4:11.35   4:49.24
   5:26.26   6:03.88   6:41.15   7:19.13   7:56.43   8:33.71   9:10.05

小池　結月 ＡＦＡＳス南  10:01.771/ 33 中3  7級
     33.11   1:09.90   1:47.25   2:25.14   3:03.14   3:41.55   4:20.04   4:58.40
   5:36.86   6:15.23   6:53.46   7:32.09   8:10.58   8:48.68   9:26.25

島田　晏珠 ＳＡＭ長野  10:04.031/ 44 中1  8級
     33.84   1:10.70   1:48.57   2:26.72   3:05.01   3:43.76   4:22.00   5:00.80
   5:38.95   6:17.14   6:55.95   7:34.27   8:12.63   8:50.98   9:28.89

白川　琳胡 ＩＳＣ駒ヶ根  10:10.091/ 55 中2  7級
     33.89   1:11.61   1:49.50   2:27.87   3:06.38   3:44.83   4:23.29   5:01.83
   5:40.40   6:19.72   6:58.74   7:37.90   8:17.15   8:56.36   9:35.34

竹内　沙良 ＩＳＣ駒ヶ根  10:52.521/ 76 中1  6級
     32.41   1:09.94   1:48.52   2:28.14   3:07.96   3:48.83   4:30.49   5:12.30
   5:53.91   6:35.81   7:18.42   8:01.48   8:45.94   9:28.44  10:11.50

No.9 女子 800m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  8:52.72

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

碓井　智咲 ナガデン須坂   9:16.012/ 41 高2  9級
     31.49   1:05.89   1:40.73   2:15.63   2:51.22   3:26.76   4:02.39   4:37.86
   5:13.11   5:48.25   6:23.25   6:58.13   7:32.80   8:08.16   8:42.98

宮下　知裕 ＩＳＣ高森   9:54.252/ 22 高2  7級
     33.16   1:09.00   1:46.30   2:23.96   3:01.87   3:40.22   4:18.27   4:56.90
   5:35.19   6:13.30   6:50.75   7:28.32   8:05.59   8:41.69   9:18.06

藤森　早紀 長野DS中央  10:06.632/ 73 高1  7級
     32.78   1:08.21   1:44.72   2:21.39   2:58.51   3:36.16   4:14.04   4:52.52
   5:31.73   6:11.09   6:50.53   7:29.85   8:09.97   8:49.77   9:28.28

河口　莉笑 ＡＦＡＳ伊北  10:07.362/ 34 高1  7級
     32.83   1:09.04   1:46.19   2:23.93   3:01.94   3:40.16   4:18.57   4:57.19
   5:35.76   6:14.41   6:53.19   7:32.60   8:11.67   8:50.73   9:29.66

中山　天真 ＳＡＭ松本  10:09.651/ 65 高2  7級
     32.83   1:09.72   1:47.83   2:26.55   3:05.28   3:44.09   4:22.94   5:02.15
   5:41.27   6:19.29   6:58.71   7:38.10   8:17.18   8:55.86   9:34.95

桃井　美桜 ＳＡＭ塩尻  10:35.861/ 26 高1  5級
     34.64   1:13.49   1:53.08   2:33.19   3:13.72   3:54.46   4:34.99   5:15.27
   5:55.52   6:36.04   7:16.09   7:56.22   8:36.84   9:17.56   9:57.21

出力日時：11月12日 10:59
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.10 男子 1500m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　 16:26.09

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

新村　　柊 ＳＡＭ長野  16:23.421/ 51 中3 10級
･大会新

800m正式時間   8:43.16
     29.32   1:01.37   1:33.62   2:06.26   2:38.83   3:11.73   3:44.71   4:17.77
   4:50.91   5:24.05   5:57.23   6:30.30   7:03.50   7:36.77   8:09.88   8:43.16
   9:16.47   9:49.69  10:22.86  10:56.16  11:29.18  12:02.38  12:35.65  13:08.82
  13:42.26  14:15.87  14:49.11  15:22.09  15:54.24

大槻　凌久 ＳＡＭ松本  17:47.551/ 72 中2  8級
800m正式時間   9:17.09

     30.09   1:03.52   1:37.43   2:11.72   2:46.25   3:20.98   3:55.85   4:31.08
   5:06.56   5:41.74   6:16.93   6:52.72   7:28.68   8:04.64   8:40.93   9:17.09
   9:53.49  10:29.51  11:06.18  11:42.57  12:18.72  12:54.93  13:31.77  14:08.69
  14:45.37  15:22.40  15:59.12  16:35.82  17:12.23

赤沼　昊空 長野DS中央  17:55.131/ 13 中2  8級
800m正式時間   9:29.39

     31.57   1:06.29   1:41.50   2:17.00   2:52.65   3:28.14   4:03.86   4:39.72
   5:15.70   5:51.53   6:27.85   7:03.99   7:40.24   8:16.79   8:52.94   9:29.39
  10:05.70  10:42.06  11:18.59  11:55.51  12:31.37  13:07.78  13:44.32  14:20.81
  14:57.14  15:33.39  16:09.82  16:45.54  17:21.24

No.10 男子 1500m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　 16:02.17

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

三原　文也 ＳＡＭ石芝  17:18.401/ 61 高2  7級
800m正式時間   9:06.80

     29.72   1:02.54   1:36.07   2:10.31   2:44.74   3:18.78   3:53.18   4:27.10
   5:01.81   5:36.85   6:11.22   6:46.18   7:21.20   7:56.35   8:31.46   9:06.80
   9:41.65  10:17.54  10:53.36  11:29.38  12:03.89  12:39.48  13:14.96  13:50.23
  14:26.49  15:02.13  15:38.25  16:12.91  16:46.89

奥田　永遠 長野DS中央  17:19.411/ 22 高1  8級
800m正式時間   9:08.48

     30.31   1:02.84   1:36.38   2:10.27   2:44.59   3:19.02   3:53.83   4:28.69
   5:03.80   5:38.85   6:13.84   6:48.90   7:23.70   7:58.36   8:33.36   9:08.48
   9:43.80  10:18.59  10:53.66  11:29.06  12:04.27  12:39.17  13:14.21  13:49.15
  14:24.73  15:00.14  15:35.19  16:10.56  16:44.95

吉川　一馬 長野ＤＳＳ  17:26.911/ 33 高3  7級
800m正式時間   9:15.53

     30.98   1:04.33   1:38.29   2:12.60   2:47.29   3:22.59   3:57.83   4:33.13
   5:08.19   5:43.32   6:18.40   6:53.84   7:29.01   8:04.54   8:39.97   9:15.53
   9:50.64  10:26.33  11:02.18  11:37.80  12:13.00  12:47.97  13:23.29  13:58.66
  14:34.55  15:10.04  15:45.62  16:20.80  16:55.59

出力日時：11月12日 11:18



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.11 女子 200m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  2:20.58

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

柏木　琴都 ＳＡＭ松本   2:38.181/ 71 小4  8級
                                             36.61   1:16.40   1:58.09

掛川絵怜菜 ＢＭＳ小諸   2:47.801/ 22 小4  6級
                                             37.42   1:20.40   2:05.93

No.11 女子 200m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  2:08.94

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

奥原有希乃 ＳＡＭ松本   2:10.492/ 41 中1 11級
                                             29.86   1:03.40   1:37.90

萱間　徳子 ＩＳＣ飯田   2:20.222/ 62 小5  9級
                                             31.62   1:06.48   1:43.22

丸山　侑花 ＳＡＭ塩尻   2:23.762/ 53 小6  8級
                                             32.74   1:09.14   1:46.54

関　寧々花 ＳＡＭ長野   2:25.172/ 24 中1  8級
                                             34.02   1:10.79   1:48.23

田中　心温 長野DS中央   2:26.161/ 55 中1  8級
                                             33.29   1:10.96   1:49.35

寺澤　芽生 ＳＡＭ長野   2:26.211/ 66 小5  8級
                                             33.79   1:10.91   1:49.00

横川実紗季 ＩＳＣ飯田   2:26.332/ 77 小6  8級
                                             33.83   1:11.19   1:49.79

山﨑　美結 ＳＡＭ長野   2:26.411/ 48 中1  8級
                                             33.34   1:10.70   1:48.96

市川　梅花 ＢＭＳ小諸   2:29.451/ 39 中1  7級
                                             34.14   1:12.33   1:51.31

出力日時：11月12日 11:24
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.12 男子 200m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  2:16.49

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

武井　晴祐 ＩＳＣ飯田   2:31.541/ 31 小5  9級
                                             34.07   1:12.26   1:52.67

大口　瑛太 ＳＡＭ松本   2:34.161/ 62 小4  8級
                                             34.98   1:14.03   1:54.84

舟登　京介 ＩＳＣ飯田   2:40.061/ 23 小3  9級
                                             36.64   1:17.17   1:59.43

織田大原直 ＩＳＣ高森   2:44.361/ 74 小5  7級
                                             37.63   1:19.13   2:01.90

No.12 男子 200m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  2:00.61

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

矢沢　隼人 ＩＳＣ高森   2:07.632/ 41 小6 10級
                                             28.96   1:01.66   1:35.34

栁澤　愛喜 ＳＡＭ松本   2:20.612/ 52 小5  9級
                                             31.78   1:07.28   1:44.93

松澤　　諒 ＩＳＣ高森   2:20.762/ 63 中1  8級
                                             31.85   1:06.71   1:43.79

佐々木陽太 ＩＳＣ高森   2:23.102/ 34 小6  7級
                                             32.80   1:09.26   1:46.64

赤羽　　善 ＳＣ 安曇野   2:23.172/ 25 中1  7級
                                             32.34   1:09.62   1:47.99

中村　想介 ＳＡＭ松本   2:25.012/ 76 小6  8級
                                             32.72   1:09.42   1:47.49

神澤　冴介 ＩＳＣ飯田   2:25.661/ 57 小5  8級
                                             32.25   1:09.60   1:47.98

井上　陽介 ＳＣ 安曇野   2:27.592/ 18 小6  8級
                                             32.65   1:09.91   1:48.52

永井　拓海 ＡＦＡＳス南   2:28.271/ 49 小6  6級
                                             32.23   1:09.52   1:49.06

出力日時：11月12日 11:30
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:09.37

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

湯澤　心美 ＩＳＣ高森   1:12.933/ 21 小5 11級     34.36

飯島　希望 ＳＡＭ長野   1:21.841/ 32 小4  8級     38.66

上原　真緒 ＩＳＣ駒ヶ根   1:28.491/ 63 小4  8級     43.53

小林怜未奈 ＩＳＣ駒ヶ根   1:32.931/ 24 小4  4級     44.58

No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:06.38

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

長尾　愉貞 ＩＳＣ飯田   1:08.244/ 5 *手動1 小6 10級     33.82

上原　香澄 ＩＳＣ駒ヶ根   1:13.194/ 12 小6  8級     34.29

井堀絵玲菜 長野DS中央   1:13.462/ 43 小6  8級     35.11

塩川　　絢 ＢＭＳ小諸   1:14.032/ 64 中1  8級     36.11

米山　千菜 ＩＳＣ高森   1:15.712/ 55 小6  8級     36.54

木下笑里花 ＳＡＭ長野   1:18.741/ 46 小5  7級     38.20

山下　梨花 ＩＳＣ高森   1:21.241/ 57 小6  5級     38.62

No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:03.72

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

仲平　桜妃 ＩＳＣ高森   1:07.324/ 3 *手動1 中2  9級     32.31

中澤　綾乃 ＩＳＣ飯田   1:07.834/ 62 中3  9級     33.73

雄長　由麻 ＩＳＣ飯田   1:08.814/ 23 中2  9級     33.98

長田　真歩 ＳＡＭ塩尻   1:12.123/ 44 中2  7級     34.85

山﨑　泉萌 長野DS中央   1:12.563/ 55 中2  7級     34.94

立川　知佐 ＩＳＣ飯田   1:14.023/ 36 中2  7級     35.50

藤沢　一花 ナガデン須坂   1:15.313/ 77 中1  6級     36.50

筒井　咲希 ＩＳＣ飯田   1:15.563/ 68 中2  6級     36.32

丸山　紗弥 ＳＡＭ塩尻   1:17.663/ 19 中3  5級     37.41

根本　心寧 ＩＳＣ駒ヶ根   1:18.953/ 810 中1  5級     37.27

No.13 女子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:02.21

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

城本　　悠 長野DS中央   1:05.054/ 41 中3  9級     31.33

小野　安里 ＩＳＣ駒ヶ根   1:10.254/ 72 高1  7級     33.85

平林　愛琉 ＩＳＣ飯田   1:14.074/ 83 高2  5級     35.58

出力日時：11月12日 11:39
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:11.68

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

武井　晄祐 ＩＳＣ飯田   1:18.721/ 41 小5  9級     37.64

篠田　桂秀 ＩＳＣ飯田   1:22.711/ 52 小3  9級     40.51

田村　統真 ＡＦＡＳスワ   1:24.311/ 73 小4  8級     39.30

山田　英一 ＩＳＣ飯田   1:27.151/ 34 小4  6級     42.16

織田大原直 ＩＳＣ高森   1:31.061/ 25 小5  5級     44.50

米山　武琉 ＩＳＣ高森   1:31.131/ 66 小4  5級     44.91

No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:05.45

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

中澤　心哉 ＩＳＣ飯田   1:09.482/ 51 小6 10級     33.83

田中　渉稀 ＩＳＣ飯田南   1:09.502/ 32 中1  9級     32.63

長谷川史弥 ＳＡＭ三輪   1:12.022/ 23 中1  8級     35.81

吉澤　僚浩 長野DS中央   1:14.292/ 74 小6  7級     35.94

林　　和玖 ＩＳＣ飯田   1:16.012/ 65 小6  8級     36.48

佐山　琉偉 ＡＦＡＳ伊南   1:16.402/ 16 中1  6級     36.79

No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    59.12

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

横川　誠大 ＩＳＣ飯田     58.954/ 31 中2 10級     28.53
･大会新

藪中　航稀 ＩＳＣ飯田   1:02.863/ 32 中2 10級     29.99

竹内　　僚 ＩＳＣ駒ヶ根   1:03.753/ 43 中2  9級     31.25

中島　樟悟 大町ＳＳ   1:08.793/ 74 中2  6級     32.52

北原　暖三 ＩＳＣ駒ヶ根   1:10.793/ 85 中3  5級     34.20

No.14 男子 100m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    56.73

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

山﨑　大輝 ＩＳＣ飯田     57.614/ 51 高2  9級     28.08

稲垣　良祐 ＩＳＣ高森     57.704/ 42 高3  9級     28.28

髙澤　総司 ＩＳＣ駒ヶ根   1:02.294/ 23 高1  8級     30.47

鈴木　陽向 ＩＳＣ高森   1:02.643/ 54 高2  7級     30.60

水間　奏太 ＳＣ 安曇野   1:02.744/ 75 高1  8級     29.59

原山　　曜 大町ＳＳ   1:03.584/ 16 中3  7級     30.34

荻原　康希 ＳＡＭ松本   1:03.663/ 17 中3  7級     30.45

金井　壮琉 長野ＤＳＳ   1:07.373/ 28 高1  6級     32.67

藤沢　碧海 ナガデン須坂   1:08.193/ 69 高2  5級     33.06

出力日時：11月12日 11:45
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:21.00

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

堀内　希惟 ＳＡＭ長野   1:35.791/ 31 小5  7級     46.11

外舘　澄音 ＳＡＭ長野   1:36.551/ 62 小4  8級     45.88

髙橋　佳奈 ナガデン長野   1:37.171/ 73 小4  6級     46.87

山宮　日葵 ＩＳＣ駒ヶ根   1:37.831/ 24 小5  6級     46.92

佐山　莉子 ＩＳＣ駒ヶ根   1:38.571/ 55 小4  8級     46.86

山口　乃愛 ＳＡＭ三輪   1:39.921/ 16 小4  5級     47.90

No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:14.45

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

大沼　美海 ＩＳＣ駒ヶ根   1:13.774/ 21 中1 11級     34.64
･大会新

堀本　結愛 ＩＳＣ高森   1:13.854/ 32 中1 11級     34.52
･大会新

掛川怜央奈 ＢＭＳ小諸   1:17.804/ 73 中1 10級     36.72

髙坂　華代 ＩＳＣ駒ヶ根   1:25.723/ 14 小6  7級     39.87

宮崎　結衣 長野DS中央   1:26.272/ 35 小5  8級     40.66

後藤　陽香 ＩＳＣ飯田   1:26.662/ 66 中1  7級     41.33

芳川　結帆 ナガデン中野   1:27.802/ 17 中1  6級     40.75

村澤美世夏 ＳＡＭ長野   1:28.142/ 28 小6  6級     41.24

竹前　愛乃 ＳＡＭ塩尻   1:28.212/ 79 小5  7級     41.47

No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:12.01

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

山本　莉子 ナガデン須坂   1:18.514/ 81 中2  8級     37.33

後藤　栞琴 ＡＦＡＳスワ   1:18.763/ 42 中2  8級     37.04

栁澤陽愛里 ＳＡＭ塩尻   1:19.274/ 13 中2  8級     37.23

青木　希瑛 ナガデン若里   1:20.303/ 34 中2  8級     37.93

伊藤　優羽 ナガデン若里   1:20.802/ 45 中2  7級     38.56

中道きま里 ＡＦＡＳ伊那   1:29.252/ 56 中2  4級     40.95

No.15 女子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:10.17

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

鈴木　茉陽 ＳＡＭ長野   1:12.454/ 51 高1 10級     34.81

松村　千桜 ＢＭＳ小諸   1:12.944/ 42 高3 10級     34.42

青木　藍理 ＳＡＭ塩尻   1:17.883/ 63 高1  8級     36.38

鈴木　陽奈 ナガデン中野   1:20.813/ 24 高2  6級     38.05

植木えりか ＳＡＭ塩尻   1:20.903/ 75 高1  7級     38.02

長屋友花鈴 大町ＳＳ   1:22.743/ 86 高1  6級     38.63

出力日時：11月12日 11:53
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:20.90

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

堀本　絆心 ＩＳＣ高森   1:18.472/ 71 小5 12級     36.97
･大会新

竹村　元杜 ＩＳＣ高森   1:26.441/ 32 小5  9級     41.23

藤原　虎珀 ＩＳＣ飯田   1:26.461/ 63 小4  9級     40.97

望月　想太 ナガデン中野   1:30.381/ 74 小4  8級     42.36

竹内　　要 ＩＳＣ飯田   1:37.051/ 25 小4  6級     46.11

No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:10.31

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

番澤　勇仁 ＩＳＣ飯田南   1:16.352/ 61 小6  9級     35.80

橋本　佳樹 ＩＳＣ駒ヶ根   1:23.681/ 42 小6  8級     39.86

若林　　漣 ＩＳＣ駒ヶ根   1:23.941/ 53 小6  6級     39.70

No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:03.01

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

松江　健悟 ＩＳＣ高森   1:09.282/ 41 中2  9級     32.48

中込　悠斗 ＩＳＣ高森   1:10.053/ 32 中3  9級     33.24

知久　涼牙 ＩＳＣ駒ヶ根   1:12.292/ 33 中2  8級     35.02

奥田　純平 ＩＳＣ高森   1:13.243/ 64 中3  7級     34.15

上條　愛歩 ＳＡＭ松本   1:13.383/ 75 中3  7級     33.82

神藤　嵩尚 ＩＳＣ飯田   1:16.282/ 26 中2  7級     34.54

No.16 男子 100m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  1:01.82

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

有賀　央翔 ＡＦＡＳ伊那   1:08.003/ 41 高1  8級     31.84

志川　雅治 ナガデン長野   1:11.023/ 22 高2  7級     33.12

中村　和憲 ＡＦＡＳスワ   1:11.123/ 13 高3  7級     32.88

鈴木　慶至 長野ＤＳＳ   1:12.172/ 54 高1  7級     33.65

宮本　颯太 ＳＡＭ長野   1:14.133/ 85 高2  5級     34.79

出力日時：11月12日 11:58
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.17 女子 200m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  2:07.20

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

浅井ひまり ＳＡＭ石芝   2:15.052/ 21 中2  8級
                                             32.27   1:07.00   1:40.66

鈴木　穏流 ＳＡＭ長野   2:17.752/ 72 中2  8級
                                             32.08   1:07.45   1:43.03

川上　惺愛 ＳＡＭ塩尻   2:20.361/ 53 中1  8級
                                             31.72   1:07.49   1:44.48

麦島　沙和 ＩＳＣ飯田   2:21.891/ 44 中1  8級
                                             31.74   1:07.38   1:45.14

瀧澤菜々子 ナガデン須坂   2:25.711/ 75 中1  7級
                                             33.64   1:10.94   1:48.66

北原　美心 ＡＦＡＳ伊那   2:26.111/ 26 中2  6級
                                             33.96   1:10.79   1:48.45

No.17 女子 200m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  2:02.44

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

米山　理咲 長野DS中央   2:07.682/ 41 高1 10級
                                             29.86   1:02.95   1:36.42

城本　　悠 長野DS中央   2:08.872/ 32 中3  9級
                                             30.53   1:03.25   1:36.59

柳澤　陽菜 ＳＡＭ松本   2:11.162/ 53 高3  9級
                                             30.39   1:03.59   1:37.61

藤森　早紀 長野DS中央   2:14.212/ 64 高1  8級
                                             31.20   1:04.80   1:39.57

中山　天真 ＳＡＭ松本   2:18.532/ 15 高2  7級
                                             31.21   1:06.55   1:43.47

織田大原歩 ＩＳＣ高森   2:25.251/ 66 高1  6級
                                             32.49   1:08.80   1:46.67

出力日時：11月12日 12:04
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.18 男子 200m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  1:57.60

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

増田　　暁 長野DS中央   1:58.683/ 71 中2 11級
                                             27.37     57.73   1:28.32

新村　　柊 ＳＡＭ長野   1:59.393/ 22 中3 10級
                                             28.02     58.91   1:29.97

髙橋　輝翔 ＡＦＡＳ伊那   2:04.262/ 33 中2  9級
                                             28.58     59.82   1:32.14

田中　健心 長野DS中央   2:04.432/ 64 中2  9級
                                             28.10     59.61   1:32.00

大槻　凌久 ＳＡＭ松本   2:06.492/ 45 中2  8級
                                             28.44   1:00.27   1:33.24

中田　　樹 ＳＡＭ松本   2:08.281/ 36 中1  9級
                                             28.33   1:00.39   1:34.78

石坂　　歩 ＢＭＳ小諸   2:12.531/ 67 中1  8級
                                             30.40   1:04.02   1:39.23

百瀬　　泰 ＢＭＳ小諸   2:13.211/ 78 中2  8級
                                             30.87   1:04.96   1:39.70

鈴木　満大 ＩＳＣ高森   2:18.921/ 29 中3  6級
                                             30.19   1:05.34   1:42.70

No.18 男子 200m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  1:52.00

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

原山　　曜 大町ＳＳ   1:56.413/ 51 中3 10級
                                             27.17     57.35   1:27.22

吉澤　嘉崇 長野DS中央   1:56.813/ 12 高1  9級
                                             26.09     55.53   1:26.41

中村　充希 ナガデン長野   1:57.533/ 43 高1  9級
                                             27.36     57.10   1:27.11

田中鼓太郎 長野DS中央   1:59.223/ 34 高2  8級
                                             27.24     57.49   1:28.43

桑嶋　廉史 ＢＭＳ小諸   2:01.953/ 85 高2  8級
                                             27.50     57.89   1:29.53

吉沢　諒大 ＩＳＣ高森   2:02.642/ 56 高1  8級
                                             27.31     58.29   1:30.78

小林　璃輝 ナガデン長野   2:04.252/ 77 高1  8級
                                             28.69     59.92   1:32.37

飯島　陸翔 長野ＤＳＳ   2:05.632/ 18 高1  8級
                                             28.78   1:01.24   1:34.09

西原　広翔 ＳＡＭ松本   2:06.062/ 29 高1  7級
                                             28.63   1:00.56   1:33.41

古山　隼佑 長野DS中央   2:08.071/ 410 高1  7級
                                             28.63   1:00.74   1:34.68

小野　海斗 長野DS中央   2:13.421/ 511 高2  5級
                                             29.07   1:01.57   1:37.88

出力日時：11月12日 12:11
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.19 女子 100m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  1:11.84

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

片桐優里菜 ＩＳＣ高森   1:18.781/ 51 小4  9級     35.11

柏木　琴都 ＳＡＭ松本   1:23.131/ 72 小4  7級     39.38

清水りんか ＩＳＣ高森   1:24.001/ 23 小4  6級     36.87

No.19 女子 100m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  1:03.64

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

市村愛美海 ＩＳＣ飯田   1:06.113/ 21 小6 10級     30.73

大澤ひより ＩＳＣ駒ヶ根   1:08.502/ 42 小6  9級     31.51

No.19 女子 100m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  1:02.22

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

北野　仁奈 ＡＦＡＳ伊那   1:04.723/ 31 中2 10級     30.34

稲垣佑希乃 ＩＳＣ高森   1:05.863/ 82 中3  9級     30.30

綱嶋　彩乃 ナガデン中野   1:06.433/ 53 中2  9級     30.59

星野　想亜 ＳＡＭ塩尻   1:08.882/ 74 中2  8級     32.65

下嶋　花菜 ＩＳＣ飯田   1:10.822/ 65 中1  8級     32.62

石田　愛子 ＳＡＭ長野   1:12.022/ 36 中2  7級     33.77

石澤　和佳 ＩＳＣ高森   1:13.062/ 27 中2  6級     33.70

山口　日向 ＩＳＣ高森   1:14.611/ 48 中2  6級     34.83

No.19 女子 100m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    58.46

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

清水　花峰 長野DS中央     59.803/ 41 高2 12級     27.83
･JOC(CS)

荒井　美裕 ＡＦＡＳス南   1:08.192/ 52 高2  7級     31.26

石田　美咲 ナガデン須坂   1:08.363/ 73 高2  7級     30.91

滝沢さくら ＩＳＣ駒ヶ根   1:08.383/ 64 高2  8級     31.70

西澤　琴音 ナガデン若里   1:10.962/ 15 高1  7級     32.31

出力日時：11月12日 12:17
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.20 男子 100m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  1:08.10

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

武井　晴祐 ＩＳＣ飯田   1:17.721/ 21 小5  8級     35.78

佐々木凜人 ＩＳＣ飯田南   1:18.551/ 62 小4  8級     36.73

舟登　京介 ＩＳＣ飯田   1:26.251/ 73 小3  8級     39.80

No.20 男子 100m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    59.69

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

平澤　昇大 ＳＡＭ塩尻   1:04.281/ 41 小6 10級     28.98

織田大原陽 ＩＳＣ高森   1:05.112/ 62 中1 10級     30.29

北原　拓朗 ＡＦＡＳ伊那   1:10.221/ 53 小6  8級     32.11

宮坂　光都 ＳＡＭ三輪   1:14.521/ 34 中1  6級     34.79

No.20 男子 100m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    58.08

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

三井　連真 長野DS中央     57.973/ 61 中2 10級     26.44
･大会新

田村　蒼晴 ＡＦＡＳスワ     59.473/ 22 中3 10級     27.71

増田　大樹 ナガデン中野   1:04.432/ 23 中1  8級     29.78

山田　拓海 ＩＳＣ駒ヶ根   1:09.132/ 14 中2  5級     32.07

No.20 男子 100m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    54.59

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

綱嶋　佑企 ナガデン中野     56.693/ 41 高2  9級     26.22

武井　旺祐 ＩＳＣ飯田     57.523/ 32 中3  9級     27.44

中村　央河 ナガデン長野     59.043/ 53 高2  9級     27.68

飯島　陸翔 長野ＤＳＳ   1:00.803/ 84 高1  8級     28.69

渡邊　瑛太 ＳＡＭ長野   1:01.093/ 75 高1  8級     28.24

本部　航汰 ＩＳＣ駒ヶ根   1:02.433/ 16 中3  7級     28.76

永井　海斗 ＡＦＡＳス南   1:04.092/ 37 中3  6級     29.47

太田　淳貴 ＳＡＭ長野   1:04.132/ 48 高1  6級     29.25

深山　太暉 ＢＭＳ小諸   1:04.672/ 59 高2  6級     30.24

出力日時：11月12日 12:21
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:38.79

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

曽根原　華 ＳＡＭ松本   2:59.942/ 21 小5  7級
                                             41.28   1:29.51   2:19.79

中村　涼香 ＳＡＭ長野   3:04.173/ 82 小3 11級
                                             38.74   1:26.65   2:22.53

石川　愛莉 ＳＡＭ長野   3:04.601/ 43 小4  7級
                                             38.04   1:27.66   2:22.43

山田こまち 長野DS中央   3:04.953/ 64 小5  7級
                                             39.33   1:25.56   2:22.36

鈴木こころ ＩＳＣ飯田南   3:05.732/ 45 小4  7級
                                             40.21   1:27.50   2:21.98

外舘　澄音 ＳＡＭ長野   3:07.452/ 36 小4  8級
                                             40.32   1:29.75   2:22.27

三浦　菜愛 ＳＣ 安曇野   3:08.431/ 67 小4  6級
                                             41.57   1:30.59   2:24.94

吉田ましろ ＩＳＣ飯田   3:10.942/ 58 小4  7級
                                             41.51   1:30.14   2:26.99

佐山　莉子 ＩＳＣ駒ヶ根   3:11.053/ 79 小4  7級
                                             41.30   1:29.78   2:24.79

前澤　そら ＩＳＣ高森   3:11.541/ 510 小3 10級
                                             40.74   1:30.15   2:26.48

小林怜未奈 ＩＳＣ駒ヶ根   3:15.003/ 111 小4  5級
                                             40.19   1:30.97   2:26.87

吉森　　楓 ＩＳＣ飯田   3:15.143/ 212 小2 10級
                                             43.21   1:34.71   2:31.48

平田　乃愛 ＩＳＣ飯田南   3:24.911/ 313 小4  4級
                                             43.03   1:31.94   2:34.61

No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:22.22

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

奥原有希乃 ＳＡＭ松本   2:26.326/ 31 中1 10級
                                             31.37   1:09.93   1:53.31

長尾　愉貞 ＩＳＣ飯田   2:27.686/ 72 小6 10級
                                             32.42   1:08.43   1:52.50

佐々木心優 ＩＳＣ飯田南   2:33.625/ 63 小5 10級
                                             31.19   1:12.67   1:56.12

掛川怜央奈 ＢＭＳ小諸   2:33.935/ 24 中1  9級
                                             33.10   1:12.85   1:56.47

横川実紗季 ＩＳＣ飯田   2:42.205/ 85 小6  8級
                                             36.62   1:18.46   2:05.91

片桐　朱音 ＳＡＭ松本   2:45.533/ 46 中1  7級
                                             35.39   1:17.56   2:07.59

木下笑里花 ＳＡＭ長野   2:49.824/ 87 小5  7級
                                             37.24   1:21.94   2:12.04

清水せりな ＩＳＣ高森   2:50.074/ 28 小6  7級
                                             34.85   1:18.53   2:09.05

仲平　真奈 ＩＳＣ高森   2:54.123/ 59 小5  7級
                                             36.79   1:22.68   2:12.76

村澤美世夏 ＳＡＭ長野   2:58.684/ 110 小6  5級
                                             38.21   1:28.14   2:17.65

No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:18.90

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

小山明日香 ＳＡＭ三輪   2:27.045/ 51 中1 10級
                                             31.38   1:08.99   1:51.42

山田　里花 ＩＳＣ飯田   2:31.446/ 52 中1  9級
                                             32.36   1:10.76   1:55.31

出力日時：11月12日 12:44
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:18.90

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

島田　晏珠 ＳＡＭ長野   2:31.995/ 43 中1  9級
                                             31.84   1:10.87   1:56.71

山﨑　泉萌 長野DS中央   2:37.454/ 44 中2  8級
                                             33.38   1:13.34   2:00.39

丸山　紗弥 ＳＡＭ塩尻   2:38.036/ 85 中3  7級
                                             33.33   1:14.85   2:00.86

渡邉　伶菜 ＩＳＣ高森   2:45.804/ 66 中2  6級
                                             34.00   1:15.54   2:04.98

筒井　咲希 ＩＳＣ飯田   2:47.114/ 37 中2  6級
                                             37.75   1:20.33   2:09.01

No.21 女子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:14.42

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

松村　千桜 ＢＭＳ小諸   2:19.706/ 61 高3 10級
                                             30.65   1:07.82   1:48.16

松原　寧音 ＩＳＣ駒ヶ根   2:22.636/ 22 中3 10級
                                             30.35   1:07.11   1:47.36

西村　藍衣 ＳＡＭ長野   2:22.896/ 43 高2  9級
                                             29.51   1:08.80   1:49.16

宮下　知裕 ＩＳＣ高森   2:29.716/ 14 高2  8級
                                             31.10   1:09.30   1:53.54

小野　安里 ＩＳＣ駒ヶ根   2:33.225/ 35 高1  8級
                                             31.90   1:11.27   1:57.37

中島くれ葉 大町ＳＳ   2:35.355/ 76 高2  7級
                                             32.16   1:11.00   1:55.83

織田大原歩 ＩＳＣ高森   2:42.854/ 57 高1  6級
                                             33.89   1:16.00   2:05.80

出力日時：11月12日 12:44
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:31.25

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

堀本　絆心 ＩＳＣ高森   2:36.303/ 61 小5 11級
                                             33.90   1:15.60   1:59.82

武井　晄祐 ＩＳＣ飯田   2:48.153/ 82 小5  9級
                                             36.82   1:18.03   2:09.40

大沼　力羅 ＩＳＣ駒ヶ根   2:53.272/ 73 小4  8級
                                             38.11   1:21.11   2:12.98

藤原　虎珀 ＩＳＣ飯田   2:53.732/ 24 小4  8級
                                             39.69   1:27.23   2:15.28

篠田　桂秀 ＩＳＣ飯田   2:57.742/ 15 小3  9級
                                             40.48   1:26.29   2:18.56

中田　直優 ＳＡＭ三輪   3:01.141/ 46 小5  7級
                                             40.72   1:28.77   2:21.21

大口　瑛太 ＳＡＭ松本   3:02.071/ 57 小4  7級
                                             42.29   1:30.37   2:22.38

飯澤　英俊 ＡＦＡＳ伊北   3:06.791/ 38 小5  6級
                                             38.33   1:29.52   2:22.08

林　　祥瑚 ＩＳＣ飯田   3:12.021/ 69 小2 10級
                                             42.55   1:31.13   2:30.11

小林　琉稀 ＩＳＣ駒ヶ根   3:23.631/ 710 小3  5級
                                             43.39   1:35.17   2:36.27

満澤　蓮音 ＩＳＣ飯田   3:23.821/ 111 小4  4級
                                             43.94   1:36.83   2:37.79

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:23.10

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

矢沢　隼人 ＩＳＣ高森   2:23.363/ 41 小6 10級
                                             31.26   1:09.80   1:51.64

山口　海音 長野DS中央   2:27.773/ 52 小6  9級
                                             30.90   1:09.96   1:54.59

番澤　勇仁 ＩＳＣ飯田南   2:28.413/ 33 小6  9級
                                             32.91   1:12.47   1:54.39

佐々木陽太 ＩＳＣ高森   2:40.442/ 54 小6  7級
                                             35.45   1:16.17   2:04.68

山﨑　英雅 長野DS中央   2:41.603/ 15 小6  8級
                                             33.95   1:18.20   2:04.66

神澤　冴介 ＩＳＣ飯田   2:42.693/ 26 小5  8級
                                             34.55   1:17.62   2:06.20

橋本　佳樹 ＩＳＣ駒ヶ根   2:43.492/ 37 小6  8級
                                             37.59   1:20.75   2:05.47

松澤　　諒 ＩＳＣ高森   2:45.223/ 78 中1  6級
                                             36.54   1:20.80   2:06.24

林　　和玖 ＩＳＣ飯田   2:48.772/ 49 小6  7級
                                             36.17   1:19.27   2:09.41

塚田　忠成 ＩＳＣ飯田南   2:50.382/ 610 小6  5級
                                             34.13   1:17.05   2:09.78

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:08.93

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

藪中　航稀 ＩＳＣ飯田   2:18.264/ 61 中2  9級
                                             29.65   1:04.51   1:46.32

赤沼　昊空 長野DS中央   2:26.434/ 82 中2  7級
                                             30.80   1:08.12   1:51.86

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:05.58

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

出力日時：11月12日 12:59



2 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.22 男子 200m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:05.58

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

吉江　世梛 ＳＡＭ塩尻   2:06.165/ 41 中3 10級
･県中学新

                                             27.51   1:00.40   1:34.44
増田　多伽 ＳＣ 安曇野   2:12.565/ 52 高1  9級

                                             27.86   1:02.31   1:41.26
浦野　陽太 ＩＳＣ駒ヶ根   2:15.205/ 63 高2  8級

                                             28.87   1:05.23   1:43.55
奥田　永遠 長野DS中央   2:16.075/ 14 高1  8級

                                             28.34   1:03.70   1:44.12
田中鼓太郎 長野DS中央   2:16.105/ 75 高2  8級

                                             28.56   1:03.55   1:44.81

德永　　央 びっくらんど   2:16.305/ 26 高2  8級
                                             27.73   1:02.58   1:43.56

篠原　琥稜 ＢＭＳ佐久   2:17.154/ 37 中3  8級
                                             28.89   1:04.06   1:44.73

松﨑　　平 ＩＳＣ駒ヶ根   2:18.384/ 48 高1  8級
                                             28.37   1:03.42   1:45.78

櫛原　　心 ＩＳＣ飯田   2:21.725/ 89 中3  7級
                                             29.10   1:05.02   1:46.34

須山　碧天 ＳＡＭ塩尻   2:24.684/ 210 高2  6級
                                             29.52   1:07.44   1:48.93

小野　海斗 長野DS中央   2:25.384/ 711 高2  6級
                                             30.75   1:07.13   1:49.96

出力日時：11月12日 12:59



1 / 3第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    30.20

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

村上　愛実 ナガデン中野     32.035/ 51 小5  9級
清水りんか ＩＳＣ高森     32.779/ 72 小4  8級
飯島　希望 ＳＡＭ長野     33.294/ 23 小4  8級
鈴木こころ ＩＳＣ飯田南     34.624/ 44 小4  7級
下中美菜子 ＡＦＡＳ伊那     34.943/ 15 小4  7級
奥村　　優 ナガデン須坂     35.034/ 56 小4  7級
三浦　菜愛 ＳＣ 安曇野     35.064/ 67 小4  7級
中込　花奈 ＩＳＣ高森     35.263/ 68 小4  8級
松井　美茉 ナガデン若里     35.301/ 49 小4  7級
小林　碧璃 ＳＡＭ三輪     35.422/ 610 小4  7級
曽根原　華 ＳＡＭ松本     35.503/ 511 小5  6級
石川　愛莉 ＳＡＭ長野     35.633/ 412 小4  6級
飯島　杏加 長野DS中央     35.804/ 813 小4  6級
中澤　すず ＳＡＭ長野     35.901/ 214 小4  6級
中村　　紗 ＳＡＭ三輪     35.903/ 814 小4  6級
小泉　和心 ＡＦＡＳスワ     35.942/ 416 小2 11級
堀内　希惟 ＳＡＭ長野     36.251/ 517 小5  6級
若林　　心 ＩＳＣ駒ヶ根     36.253/ 217 小4  7級
山田こまち 長野DS中央     36.272/ 519 小5  6級
平栗　卯月 ＩＳＣ飯田     36.424/ 720 小2 10級
吉森　　楓 ＩＳＣ飯田     36.553/ 721 小2 10級
安藤みらの ＩＳＣ飯田     36.572/ 222 小4  7級
中村　涼香 ＳＡＭ長野     36.692/ 323 小3 10級
根本　杏寧 ＩＳＣ駒ヶ根     36.794/ 124 小5  6級
前澤　そら ＩＳＣ高森     37.151/ 625 小3 10級
吉田ましろ ＩＳＣ飯田     37.841/ 326 小4  6級

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    27.60

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

太田　千秋 長野DS中央     27.4713/ 41 小6 11級
･大会新･JOC

土屋　夢紅 ＢＭＳ小諸     30.0212/ 82 小5  9級
丸山　侑花 ＳＡＭ塩尻     30.1012/ 23 小6  9級
唐木　柚奈 ＡＦＡＳ伊那     30.3610/ 44 中1  8級
塩川　　絢 ＢＭＳ小諸     30.3711/ 65 中1  8級
三沢　華乃 ＳＡＭ石芝     30.4910/ 26 小6  9級
井堀絵玲菜 長野DS中央     30.5211/ 17 小6  8級
奥田菜都弥 ＩＳＣ高森     30.5812/ 58 小6  8級
大沼　　海 ＳＡＭ石芝     30.6111/ 59 小6  8級
宮崎　結衣 長野DS中央     30.968/ 710 小5  9級
中田　百香 ＳＡＭ松本     31.077/ 211 小5  9級
片桐　朱音 ＳＡＭ松本     31.377/ 112 中1  7級
関　寧々花 ＳＡＭ長野     31.558/ 413 中1  7級
山﨑　美結 ＳＡＭ長野     31.597/ 414 中1  7級
伊藤沙桜里 ＩＳＣ飯田南     31.659/ 615 小6  8級
清水せりな ＩＳＣ高森     31.6711/ 716 小6  7級
鈴木　　凛 ナガデン須坂     31.706/ 817 小6  7級
岩垂　祐希 ＳＣ 安曇野     31.877/ 718 中1  7級
田中　心温 長野DS中央     31.9110/ 819 中1  7級
髙坂　華代 ＩＳＣ駒ヶ根     32.357/ 620 小6  7級

出力日時：11月12日 13:12



2 / 3第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    27.60

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

武田　未玲 ナガデン中野     32.795/ 421 小6  6級
芳川　結帆 ナガデン中野     32.805/ 622 中1  6級
吉田　詩乃 ＩＳＣ駒ヶ根     32.996/ 423 小5  7級
竹入ひより ＡＦＡＳ伊北     33.046/ 324 小6  6級
櫻井　　杏 ＡＦＡＳ伊那     33.056/ 225 小5  7級
牧内優里佳 ＩＳＣ高森     33.086/ 726 中1  6級
宮澤はづき ＳＣ 安曇野     33.455/ 727 小6  6級
山下　梨花 ＩＳＣ高森     33.485/ 828 小6  6級
神原　絵菜 ＳＡＭ松本     33.515/ 329 小6  7級
佐々木芽衣 ＳＣ 安曇野     33.596/ 530 小6  6級
原　さなえ ＩＳＣ高森     33.666/ 631 小5  7級
野竹　笑瑠 ＩＳＣ飯田     34.236/ 132 小6  5級

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    27.45

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

小山明日香 ＳＡＭ三輪     28.9313/ 51 中1  9級
下嶋　花菜 ＩＳＣ飯田     29.4013/ 22 中1  8級
宮崎　朱璃 長野DS中央     29.5712/ 63 中2  8級
浅井ひまり ＳＡＭ石芝     29.5713/ 33 中2  8級
宮本　咲季 ＳＡＭ長野     29.7313/ 75 中1  8級
竹内　沙良 ＩＳＣ駒ヶ根     29.8713/ 66 中1  8級
麦島　沙和 ＩＳＣ飯田     29.9912/ 47 中1  8級
川口　美和 ＡＦＡＳ伊那     30.2911/ 38 中1  8級
川上　惺愛 ＳＡＭ塩尻     30.3111/ 49 中1  8級
太田　七海 ＳＡＭ石芝     30.6410/ 310 中2  7級
佐々木悠菜 ＢＭＳ佐久     30.7211/ 211 中2  7級
竹前　燈吹 ＳＡＭ塩尻     30.8211/ 812 中2  7級
根本　心寧 ＩＳＣ駒ヶ根     30.9010/ 513 中1  7級
堀込　乃愛 ＢＭＳ佐久     31.309/ 414 中1  7級
丸山　紗礼 ＳＡＭ石芝     31.378/ 115 中2  6級
瀧澤菜々子 ナガデン須坂     31.378/ 315 中1  7級
北原　美心 ＡＦＡＳ伊那     31.569/ 217 中2  6級
宮島　空来 ＩＳＣ飯田     31.7810/ 618 中3  6級
守谷　玲音 ＢＭＳ小諸     31.798/ 519 中2  6級
飯島　夏実 長野DS中央     31.889/ 120 中1  6級
原山　和己 大町ＳＳ     31.929/ 821 中1  6級
渡邉　伶菜 ＩＳＣ高森     31.979/ 322 中2  5級
田邉　心晴 ナガデン長野     32.147/ 523 中1  6級
山口　日向 ＩＳＣ高森     32.178/ 224 中2  5級
石田　和奏 ＳＡＭ長野     32.348/ 825 中1  6級
清水　胡羽 ＢＭＳ佐久     32.368/ 626 中2  6級
渡部初舞花 大町ＳＳ     32.627/ 327 中1  6級
來田向日葵 ＢＭＳ小諸     33.1910/ 128 中2  4級

No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    26.66

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

松下　咲葵 ＩＳＣ高森     29.2113/ 81 高1  8級
小野梨里加 ＩＳＣ駒ヶ根     29.3213/ 12 高3  7級
西澤　琴音 ナガデン若里     29.5912/ 73 高1  7級

出力日時：11月12日 13:12
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No.23 女子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    26.66

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

小泉　那智 ＡＦＡＳス南     29.7612/ 34 高2  7級
長屋友花鈴 大町ＳＳ     31.2110/ 75 高1  6級
下平　夏未 ＩＳＣ飯田南     31.439/ 56 高1  5級

出力日時：11月12日 13:12



1 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    29.00

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

竹村　元杜 ＩＳＣ高森     31.555/ 61 小5  9級
佐々木凜人 ＩＳＣ飯田南     32.373/ 62 小4  9級
飯澤　英俊 ＡＦＡＳ伊北     32.483/ 23 小5  9級
田村　統真 ＡＦＡＳスワ     32.702/ 44 小4  9級
大沼　力羅 ＩＳＣ駒ヶ根     32.934/ 25 小4  8級
上松　大翔 ナガデン中野     33.553/ 86 小4  8級
仲倉　冴祐 長野DS中央     33.751/ 57 小5  8級
阿部　瑛大 ナガデン若里     34.172/ 38 小5  7級
木野　　薫 ＳＡＭ三輪     34.553/ 19 小5  7級
伊東いずる 大町ＳＳ     34.941/ 610 小3 11級
西澤　和空 ナガデン中野     34.942/ 210 小5  7級
竹内　　要 ＩＳＣ飯田     34.993/ 712 小4  7級
中田　直優 ＳＡＭ三輪     35.142/ 113 小5  7級
藤原　遥斗 ＳＡＭ松本     35.401/ 714 小5  6級
米山　武琉 ＩＳＣ高森     36.062/ 715 小4  6級
山﨑　颯太 ＩＳＣ高森     36.122/ 816 小3  7級
櫛原　　歩 ＩＳＣ高森     36.232/ 517 小4  6級
林　　祥瑚 ＩＳＣ飯田     36.481/ 118 小2 10級
佐久間　新 ＳＡＭ長野     36.531/ 219 小4  7級
満澤　蓮音 ＩＳＣ飯田     36.592/ 620 小4  6級
福澤　　京 ナガデン長野     36.691/ 421 小4  7級

No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    25.70

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

平澤　昇大 ＳＡＭ塩尻     27.388/ 41 小6 10級
田中　渉稀 ＩＳＣ飯田南     28.179/ 12 中1  9級
中澤　心哉 ＩＳＣ飯田     28.179/ 82 小6 10級
山崎　晃弘 ＳＡＭ石芝     28.516/ 24 小6  9級
北原　拓朗 ＡＦＡＳ伊那     29.556/ 65 小6  8級
水野　颯介 ＳＡＭ三輪     29.666/ 16 小6  8級
大厩　慶信 ＳＣ 安曇野     29.744/ 37 小5  9級
篠原　叶望 ＢＭＳ佐久     29.756/ 58 中1  8級
土屋　光輝 ＳＡＭ石芝     29.875/ 59 小6  7級
赤羽　　善 ＳＣ 安曇野     29.876/ 79 中1  7級
長谷川史弥 ＳＡＭ三輪     29.895/ 711 中1  7級
山﨑　大魁 大町ＳＳ     30.016/ 812 小6  7級
井上　陽介 ＳＣ 安曇野     30.045/ 413 小6  9級
飯沼　大翔 ＡＦＡＳ伊那     30.405/ 814 小6  7級
等々力恵太 ナガデン若里     30.474/ 515 中1  7級
岩波　輝耶 ＩＳＣ飯田     30.766/ 316 中1  7級
黒岩　優翔 ナガデン須坂     30.904/ 717 中1  7級
栁澤　愛喜 ＳＡＭ松本     30.925/ 318 小5  8級
石田　　寿 ナガデン中野     31.153/ 419 小6  6級
上松　柊惺 ナガデン中野     31.684/ 620 中1  6級
清水　大泉 ＡＦＡＳ伊那     31.904/ 821 中1  6級
可児　　宝 ナガデン長野     31.933/ 522 小6  6級
酒井　悠希 ＩＳＣ駒ヶ根     31.984/ 123 小6  7級
山田　翔太 ＩＳＣ駒ヶ根     33.233/ 324 小6  4級

出力日時：11月12日 13:23
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No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    24.82

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

三井　連真 長野DS中央     24.6111/ 51 中2 10級
･大会新

田中　健心 長野DS中央     25.6810/ 62 中2  9級
髙橋　輝翔 ＡＦＡＳ伊那     25.7411/ 33 中2  9級
藤本　栞輔 大町ＳＳ     26.829/ 64 中2  9級
奥田　純平 ＩＳＣ高森     26.8410/ 75 中3  8級
中田　　樹 ＳＡＭ松本     27.2510/ 16 中1  9級
竹入　和志 ＡＦＡＳ伊北     27.348/ 37 中2  8級
中島　樟悟 大町ＳＳ     27.6310/ 58 中2  7級
黒岩　駿翔 ナガデン須坂     27.967/ 69 中2  7級
増田　大樹 ナガデン中野     28.088/ 210 中1  8級
石坂　　歩 ＢＭＳ小諸     28.448/ 111 中1  7級
池田　　遥 ＩＳＣ飯田     28.547/ 412 中2  7級
鈴木　満大 ＩＳＣ高森     28.668/ 513 中3  6級
小林　真慧 長野DS中央     28.687/ 114 中2  6級
橋本　　輝 ＡＦＡＳ伊那     28.708/ 815 中2  6級
倉科　桂太 大町ＳＳ     28.808/ 716 中2  6級
竹内　結翔 ＳＡＭ石芝     28.827/ 317 中2  6級
髙橋　朱里 大町ＳＳ     29.128/ 618 中2  6級
松尾恭史郎 ＩＳＣ高森     29.447/ 219 中1  7級
種山　壮心 大町ＳＳ     30.627/ 720 中1  5級
玉置虎大郎 大町ＳＳ     31.087/ 821 中1  5級

No.24 男子 50m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    24.02

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

瀬口　皓士 ＩＳＣ高森     23.6112/ 41 高3 10級
･大会新

吉澤　嘉崇 長野DS中央     24.3112/ 62 高1 10級
春日　　道 ＡＦＡＳ伊那     24.4912/ 53 高2  9級
瀬口　敦士 ＩＳＣ高森     24.9112/ 24 高1  9級
桑嶋　廉史 ＢＭＳ小諸     25.0612/ 75 高2  8級
川口　雅義 ＡＦＡＳ伊那     25.1011/ 66 高1  9級
前田　陽瑠 ＡＦＡＳ伊那     25.2711/ 47 高2  9級
松﨑　　平 ＩＳＣ駒ヶ根     25.4812/ 88 高1  8級
古山　隼佑 長野DS中央     25.6710/ 49 高1  8級
志川　雅治 ナガデン長野     25.7112/ 110 高2  8級
志川　瑛音 ナガデン長野     25.9711/ 211 中3  8級
渡邉　幸輝 ＩＳＣ高森     26.1311/ 712 高2  8級
鈴木　慶至 長野ＤＳＳ     26.559/ 513 高1  7級
荻原　康希 ＳＡＭ松本     26.5711/ 114 中3  7級
本部　航汰 ＩＳＣ駒ヶ根     26.9010/ 815 中3  7級
宮本　颯太 ＳＡＭ長野     26.9210/ 316 高2  6級
澤田　幸大 ＡＦＡＳスワ     27.059/ 217 高3  6級
近藤　響佳 ＡＦＡＳ伊南     27.2010/ 218 高1  7級
金井　壮琉 長野ＤＳＳ     27.439/ 719 高1  7級
小布施宏尚 ＳＡＭ長野     27.449/ 420 高2  6級
金田　梁汰 ＩＳＣ飯田南     28.269/ 321 高1  6級

出力日時：11月12日 13:23
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    32.58

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

湯澤　心美 ＩＳＣ高森     33.244/ 11 小5 11級
片桐優里菜 ＩＳＣ高森     37.463/ 22 小4  9級
飯島　希望 ＳＡＭ長野     38.492/ 63 小4  7級
掛川絵怜菜 ＢＭＳ小諸     39.282/ 34 小4  7級
小泉　和心 ＡＦＡＳスワ     39.452/ 25 小2 12級
丸山　紗季 ナガデン若里     39.741/ 46 小4  6級
奥村　　優 ナガデン須坂     39.792/ 47 小4  6級
佐山　莉子 ＩＳＣ駒ヶ根     40.571/ 38 小4  8級
鈴木こころ ＩＳＣ飯田南     41.001/ 69 小4  6級
上原　真緒 ＩＳＣ駒ヶ根     41.202/ 510 小4  7級
若林　　心 ＩＳＣ駒ヶ根     41.781/ 511 小4  7級
吉田ましろ ＩＳＣ飯田     42.371/ 212 小4  7級

No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    31.29

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

上原　香澄 ＩＳＣ駒ヶ根     32.974/ 41 小6  9級
井堀絵玲菜 長野DS中央     33.913/ 42 小6  8級
米山　千菜 ＩＳＣ高森     36.013/ 33 小6  8級
櫻井　　杏 ＡＦＡＳ伊那     37.423/ 14 小5  7級
仲平　真奈 ＩＳＣ高森     37.473/ 85 小5  7級

No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    29.61

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

中澤　綾乃 ＩＳＣ飯田     31.414/ 51 中3  9級
雄長　由麻 ＩＳＣ飯田     32.954/ 32 中2  8級
長田　真歩 ＳＡＭ塩尻     33.343/ 63 中2  7級
立川　知佐 ＩＳＣ飯田     34.254/ 84 中2  7級
石田　和奏 ＳＡＭ長野     35.533/ 55 中1  6級

No.25 女子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    28.71

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

小野梨里加 ＩＳＣ駒ヶ根     32.024/ 21 高3  8級
羽生　彩華 ＩＳＣ高森     32.244/ 62 高2  7級
平林　愛琉 ＩＳＣ飯田     34.404/ 73 高2  5級

出力日時：11月12日 13:28
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.26 男子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    32.89

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

武井　晄祐 ＩＳＣ飯田     37.021/ 51 小5  8級
篠田　桂秀 ＩＳＣ飯田     39.601/ 32 小3  8級
米山　武琉 ＩＳＣ高森     41.141/ 23 小4  5級
山田　英一 ＩＳＣ飯田     41.781/ 64 小4  5級
小林　琉稀 ＩＳＣ駒ヶ根     44.561/ 75 小3  5級

No.26 男子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    30.38

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

中澤　心哉 ＩＳＣ飯田     32.662/ 21 小6 10級
吉澤　僚浩 長野DS中央     33.642/ 12 小6  7級
林　　和玖 ＩＳＣ飯田     35.262/ 73 小6  8級
塚田　忠成 ＩＳＣ飯田南     35.751/ 44 小6  6級

No.26 男子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    27.36

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

横川　誠大 ＩＳＣ飯田     27.413/ 21 中2 10級
竹内　　僚 ＩＳＣ駒ヶ根     29.663/ 82 中2  9級
中島　樟悟 大町ＳＳ     31.512/ 53 中2  6級
北原　暖三 ＩＳＣ駒ヶ根     32.722/ 64 中3  5級

No.26 男子 50m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    26.02

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

稲垣　良祐 ＩＳＣ高森     26.913/ 41 高3  9級
山﨑　大輝 ＩＳＣ飯田     27.203/ 52 高2  9級
鈴木　陽向 ＩＳＣ高森     28.393/ 63 高2  8級
髙澤　総司 ＩＳＣ駒ヶ根     28.903/ 34 高1  8級
水間　奏太 ＳＣ 安曇野     29.063/ 15 高1  8級
金井　壮琉 長野ＤＳＳ     31.092/ 46 高1  6級

出力日時：11月12日 13:31
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No.27 女子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    36.91

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

堀内　希惟 ＳＡＭ長野     44.191/ 61 小5  7級
山宮　日葵 ＩＳＣ駒ヶ根     44.251/ 42 小5  7級
飯島　杏加 長野DS中央     44.781/ 33 小4  6級
髙橋　佳奈 ナガデン長野     46.262/ 24 小4  5級
根本　杏寧 ＩＳＣ駒ヶ根     47.561/ 25 小5  5級

No.27 女子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    34.60

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

堀本　結愛 ＩＳＣ高森     34.905/ 31 中1 10級
大沼　美海 ＩＳＣ駒ヶ根     35.075/ 52 中1 10級
佐々木心優 ＩＳＣ飯田南     35.635/ 13 小5 10級
芳川　結帆 ナガデン中野     40.662/ 34 中1  7級
村澤美世夏 ＳＡＭ長野     40.743/ 25 小6  6級
竹前　愛乃 ＳＡＭ塩尻     40.963/ 86 小5  7級
小泉　愛心 ＡＦＡＳスワ     41.583/ 77 小6  6級
後藤　陽香 ＩＳＣ飯田     41.643/ 18 中1  6級
吉田　詩乃 ＩＳＣ駒ヶ根     41.952/ 59 小5  7級
伊藤沙桜里 ＩＳＣ飯田南     42.552/ 410 小6  6級

No.27 女子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    33.40

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

山本　莉子 ナガデン須坂     36.135/ 61 中2  8級
後藤　栞琴 ＡＦＡＳスワ     36.354/ 42 中2  8級
栁澤陽愛里 ＳＡＭ塩尻     36.575/ 73 中2  8級
青木　希瑛 ナガデン若里     37.514/ 74 中2  8級
伊藤　優羽 ナガデン若里     37.683/ 55 中2  7級
中道きま里 ＡＦＡＳ伊那     40.173/ 46 中2  5級
田邉　心晴 ナガデン長野     40.783/ 37 中1  5級
原山　和己 大町ＳＳ     41.023/ 68 中1  5級

No.27 女子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    33.59

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

松原　寧音 ＩＳＣ駒ヶ根     32.355/ 41 中3 11級
･大会新･JOC(CS)

植木えりか ＳＡＭ塩尻     36.524/ 52 高1  7級
中島くれ葉 大町ＳＳ     36.794/ 63 高2  7級
鈴木　陽奈 ナガデン中野     37.344/ 34 高2  7級
羽生　彩華 ＩＳＣ高森     37.995/ 85 高2  6級
下平　夏未 ＩＳＣ飯田南     38.434/ 86 高1  6級
小野梨里加 ＩＳＣ駒ヶ根     38.445/ 27 高3  6級
長屋友花鈴 大町ＳＳ     38.524/ 18 高1  6級

出力日時：11月12日 13:37
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No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    37.29

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

堀本　絆心 ＩＳＣ高森     36.842/ 41 小5 11級
･大会新

藤原　虎珀 ＩＳＣ飯田     38.972/ 52 小4 10級
望月　想太 ナガデン中野     41.821/ 33 小4  8級
飯澤　英俊 ＡＦＡＳ伊北     41.921/ 44 小5  8級
阿部　瑛大 ナガデン若里     45.071/ 55 小5  6級
湯澤　孝太 ＩＳＣ高森     45.191/ 66 小3 10級

No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    32.57

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

番澤　勇仁 ＩＳＣ飯田南     35.683/ 11 小6  8級
水野　颯介 ＳＡＭ三輪     37.532/ 32 小6  7級
黒岩　優翔 ナガデン須坂     39.062/ 23 中1  6級
藤原　　龍 長野DS中央     41.692/ 64 小5  6級

No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    29.90

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

松江　健悟 ＩＳＣ高森     32.554/ 71 中2  9級
中込　悠斗 ＩＳＣ高森     32.744/ 22 中3  8級
奥田　純平 ＩＳＣ高森     32.974/ 13 中3  8級
知久　涼牙 ＩＳＣ駒ヶ根     33.803/ 64 中2  8級
神藤　嵩尚 ＩＳＣ飯田     34.513/ 25 中2  8級
倉科　桂太 大町ＳＳ     35.483/ 86 中2  6級
竹内　結翔 ＳＡＭ石芝     35.693/ 77 中2  6級

No.28 男子 50m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　    28.12

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

吉江　世梛 ＳＡＭ塩尻     28.604/ 41 中3 12級
瀬口　敦士 ＩＳＣ高森     31.824/ 52 高1  8級
吉沢　諒大 ＩＳＣ高森     32.004/ 33 高1  8級
中村　和憲 ＡＦＡＳスワ     32.634/ 64 高3  7級
鈴木　慶至 長野ＤＳＳ     33.073/ 35 高1  7級
宮本　颯太 ＳＡＭ長野     33.544/ 86 高2  6級
深山　太暉 ＢＭＳ小諸     33.583/ 57 高2  7級
古山　隼佑 長野DS中央     33.783/ 48 高1  7級

出力日時：11月12日 13:42
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No.29 女子 400m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  4:38.45

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

萱間　徳子 ＩＳＣ飯田   4:56.091/ 51 小5  9級
              31.99   1:07.63   1:45.40   2:22.98   3:01.35   3:40.48   4:18.56

市川　梅花 ＢＭＳ小諸   5:08.011/ 62 中1  8級
              33.82   1:12.33   1:51.21   2:30.85   3:10.56   3:50.62   4:30.00

寺澤　芽生 ＳＡＭ長野   5:09.341/ 73 小5  8級
              34.58   1:13.15   1:52.71   2:32.61   3:12.11   3:51.70   4:31.63

横川実紗季 ＩＳＣ飯田   5:13.881/ 34 小6  7級
              36.39   1:16.08   1:56.16   2:36.17   3:15.97   3:55.99   4:35.14

No.29 女子 400m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  4:25.28

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

竹野入香穂 ＳＡＭ松本   4:38.933/ 61 中2  9級
              31.24   1:05.06   1:39.78   2:15.19   2:50.97   3:27.09   4:03.63

鈴木　穏流 ＳＡＭ長野   4:48.913/ 72 中2  8級
              32.53   1:08.23   1:44.61   2:22.06   2:58.68   3:35.95   4:13.47

小池　結月 ＡＦＡＳス南   4:54.132/ 63 中3  7級
              33.04   1:09.41   1:46.92   2:24.61   3:02.31   3:39.92   4:17.38

白川　琳胡 ＩＳＣ駒ヶ根   4:54.722/ 34 中2  7級
              33.20   1:09.96   1:47.74   2:25.69   3:03.35   3:41.15   4:17.97

藤沢　一花 ナガデン須坂   5:06.472/ 25 中1  7級
              33.67   1:10.67   1:48.86   2:27.52   3:06.74   3:46.66   4:27.27

來田向日葵 ＢＭＳ小諸   5:20.911/ 26 中2  5級
              36.92   1:16.96   1:57.31   2:38.00   3:19.08   4:00.53   4:41.61

No.29 女子 400m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  4:11.26

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

碓井　智咲 ナガデン須坂   4:30.473/ 51 高2  9級
              30.79   1:04.45   1:39.01   2:13.57   2:48.60   3:23.84   3:58.25

米山　理咲 長野DS中央   4:31.593/ 42 高1  9級
              30.15   1:04.13   1:38.69   2:13.60   2:48.93   3:24.35   3:59.60

柳澤　陽菜 ＳＡＭ松本   4:36.993/ 33 高3  8級
              31.64   1:05.69   1:40.79   2:16.13   2:51.30   3:25.91   4:01.14

荒井　美裕 ＡＦＡＳス南   4:38.593/ 24 高2  8級
              31.72   1:05.67   1:40.81   2:16.38   2:52.07   3:27.83   4:03.73

藤森　早紀 長野DS中央   4:44.812/ 45 高1  8級
              32.08   1:06.61   1:42.06   2:18.43   2:55.11   3:32.02   4:08.71

宮下　知裕 ＩＳＣ高森   4:52.623/ 86 高2  7級
              31.74   1:07.81   1:45.18   2:23.16   3:01.33   3:39.10   4:16.34

中山　天真 ＳＡＭ松本   4:54.312/ 57 高2  7級
              33.01   1:09.79   1:47.27   2:25.08   3:03.08   3:40.70   4:18.82

河口　莉笑 ＡＦＡＳ伊北   4:56.923/ 18 高1  7級
              32.68   1:09.01   1:46.44   2:24.39   3:02.88   3:41.14   4:19.43

桃井　美桜 ＳＡＭ塩尻   5:10.712/ 79 高1  5級
              34.00   1:12.53   1:51.85   2:32.08   3:11.84   3:51.55   4:31.89

羽生　彩華 ＩＳＣ高森   5:12.291/ 410 高2  5級
              31.57   1:07.34   1:45.50   2:24.73   3:05.72   3:47.64   4:30.28

出力日時：11月12日 14:02



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.30 男子 400m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  4:18.00

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

織田大原陽 ＩＳＣ高森   4:42.752/ 61 中1  9級
              31.56   1:05.49   1:41.62   2:17.15   2:53.40   3:30.23   4:06.73

佐々木陽太 ＩＳＣ高森   5:00.421/ 42 小6  8級
              33.69   1:10.72   1:48.13   2:26.40   3:05.38   3:44.35   4:23.59

松澤　　諒 ＩＳＣ高森   5:00.821/ 53 中1  8級
              33.84   1:10.92   1:48.48   2:27.10   3:05.82   3:45.00   4:24.02

中村　想介 ＳＡＭ松本   5:01.781/ 34 小6  9級
              33.33   1:10.33   1:48.37   2:27.30   3:06.01   3:45.26   4:24.51

神澤　冴介 ＩＳＣ飯田   5:15.251/ 65 小5  8級
              34.25   1:12.19   1:51.50   2:31.98   3:12.23   3:53.10   4:35.69

No.30 男子 400m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  4:09.42

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

新村　　柊 ＳＡＭ長野   4:09.673/ 41 中3 10級
              28.35     59.51   1:31.50   2:03.52   2:35.99   3:08.64   3:40.52

増田　　暁 長野DS中央   4:09.713/ 32 中2 11級
              27.89     58.90   1:30.68   2:02.96   2:34.98   3:07.26   3:39.90

大槻　凌久 ＳＡＭ松本   4:24.253/ 23 中2  9級
              29.57   1:02.05   1:35.59   2:09.59   2:43.57   3:17.81   3:51.53

松江　健悟 ＩＳＣ高森   4:33.993/ 84 中2  8級
              29.92   1:02.85   1:36.68   2:11.89   2:48.14   3:24.06   4:00.19

赤沼　昊空 長野DS中央   4:34.302/ 55 中2  8級
              30.57   1:04.32   1:38.72   2:13.48   2:48.90   3:24.62   3:59.64

百瀬　　泰 ＢＭＳ小諸   4:34.972/ 26 中2  8級
              30.33   1:04.98   1:40.34   2:15.45   2:50.97   3:27.19   4:02.20

No.30 男子 400m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  3:58.94

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

三原　文也 ＳＡＭ石芝   4:17.503/ 61 高2  8級
              28.85   1:00.52   1:33.28   2:06.56   2:39.55   3:13.13   3:46.70

中村　充希 ナガデン長野   4:18.323/ 72 高1  8級
              29.41   1:01.01   1:33.80   2:06.98   2:40.80   3:14.84   3:46.45

西原　広翔 ＳＡＭ松本   4:31.503/ 13 高1  7級
              29.90   1:03.35   1:38.03   2:13.12   2:47.55   3:22.67   3:57.73

小林　璃輝 ナガデン長野   4:38.352/ 4 *手動4 高1  6級
              29.29   1:00.98   1:33.80   2:07.01   2:40.86   3:14.19   3:47.08

出力日時：11月12日 14:15



1 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    32.55

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

片桐優里菜 ＩＳＣ高森     34.114/ 11 小4 10級
清水りんか ＩＳＣ高森     34.993/ 52 小4  8級
竹村　水琴 ＩＳＣ高森     37.421/ 53 小2 11級
柏木　琴都 ＳＡＭ松本     37.592/ 34 小4  7級
小林怜未奈 ＩＳＣ駒ヶ根     38.442/ 55 小4  6級
上田　百夏 ＳＡＭ長野     38.491/ 66 小4  6級
丸山　紗季 ナガデン若里     38.782/ 47 小4  6級
下中美菜子 ＡＦＡＳ伊那     38.821/ 28 小4  6級
中込　花奈 ＩＳＣ高森     39.862/ 29 小4  7級
中澤　すず ＳＡＭ長野     39.961/ 310 小4  5級
若林　　心 ＩＳＣ駒ヶ根     40.321/ 411 小4  6級
上原　真緒 ＩＳＣ駒ヶ根     40.802/ 712 小4  6級
平栗　卯月 ＩＳＣ飯田     41.042/ 613 小2  9級

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    29.15

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

太田　千秋 長野DS中央     29.616/ 71 小6 10級
市村愛美海 ＩＳＣ飯田     29.996/ 22 小6 10級
大澤ひより ＩＳＣ駒ヶ根     30.555/ 53 小6 10級
佐々木心優 ＩＳＣ飯田南     31.135/ 84 小5 10級
奥田菜都弥 ＩＳＣ高森     32.555/ 15 小6  8級
土屋　夢紅 ＢＭＳ小諸     33.444/ 76 小5  8級
清水せりな ＩＳＣ高森     34.274/ 67 小6  7級
岩垂　祐希 ＳＣ 安曇野     34.623/ 68 中1  7級
大沼　　海 ＳＡＭ石芝     35.133/ 19 小6  6級
伊藤沙桜里 ＩＳＣ飯田南     35.423/ 210 小6  7級
野竹　笑瑠 ＩＳＣ飯田     36.873/ 711 小6  5級
吉田　詩乃 ＩＳＣ駒ヶ根     36.883/ 812 小5  6級

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    27.42

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

北野　仁奈 ＡＦＡＳ伊那     29.746/ 31 中2  9級
稲垣佑希乃 ＩＳＣ高森     30.195/ 42 中3  9級
下嶋　花菜 ＩＳＣ飯田     31.125/ 73 中1  8級
川口　美和 ＡＦＡＳ伊那     31.715/ 64 中1  8級
宮本　咲季 ＳＡＭ長野     32.154/ 45 中1  8級
石田　愛子 ＳＡＭ長野     32.254/ 56 中2  7級
石澤　和佳 ＩＳＣ高森     33.104/ 37 中2  6級
渡邉　伶菜 ＩＳＣ高森     33.964/ 88 中2  5級
山口　日向 ＩＳＣ高森     34.394/ 29 中2  5級
根本　心寧 ＩＳＣ駒ヶ根     34.673/ 310 中1  6級

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    28.21

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

清水　花峰 長野DS中央     27.016/ 41 高2 12級
･大会新･JOC(CS)

西村　藍衣 ＳＡＭ長野     29.386/ 52 高2  9級
石田　美咲 ナガデン須坂     30.616/ 63 高2  8級

出力日時：11月12日 14:21



2 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.31 女子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    28.21

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

藤倉　結菜 ＩＳＣ飯田南     31.395/ 34 高1  7級
松下　咲葵 ＩＳＣ高森     31.505/ 25 高1  7級
滝沢さくら ＩＳＣ駒ヶ根     31.556/ 16 高2  7級

出力日時：11月12日 14:21



1 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    30.88

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

佐々木凜人 ＩＳＣ飯田南     34.572/ 51 小4  9級
武井　晴祐 ＩＳＣ飯田     35.272/ 72 小5  8級
木野　　薫 ＳＡＭ三輪     36.801/ 43 小5  7級
山田　英一 ＩＳＣ飯田     37.072/ 14 小4  7級
櫛原　　歩 ＩＳＣ高森     37.862/ 85 小4  7級
仲倉　冴祐 長野DS中央     38.171/ 76 小5  6級
中田　直優 ＳＡＭ三輪     39.051/ 57 小5  6級
佐久間　新 ＳＡＭ長野     39.091/ 28 小4  7級
満澤　蓮音 ＩＳＣ飯田     39.111/ 39 小4  6級
村松　諒生 ＩＳＣ飯田南     40.711/ 110 小3  6級
小林　琉稀 ＩＳＣ駒ヶ根     41.331/ 611 小3  6級

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    27.81

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

平澤　昇大 ＳＡＭ塩尻     28.673/ 41 小6 10級
山口　海音 長野DS中央     29.374/ 22 小6 10級
田中　渉稀 ＩＳＣ飯田南     29.974/ 63 中1  9級
岩波　輝耶 ＩＳＣ飯田     30.493/ 74 中1  9級
塚田　忠成 ＩＳＣ飯田南     32.463/ 85 小6  7級
宮坂　光都 ＳＡＭ三輪     33.322/ 36 中1  6級
山﨑　大魁 大町ＳＳ     33.392/ 67 小6  6級
大厩　慶信 ＳＣ 安曇野     33.692/ 48 小5  7級
飯沼　大翔 ＡＦＡＳ伊那     34.282/ 29 小6  5級

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    26.42

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

三井　連真 長野DS中央     25.936/ 41 中2 11級
･大会新

田村　蒼晴 ＡＦＡＳスワ     27.366/ 82 中3  9級
増田　大樹 ナガデン中野     29.044/ 13 中1  9級
藤本　栞輔 大町ＳＳ     29.653/ 24 中2  8級
黒岩　駿翔 ナガデン須坂     30.103/ 35 中2  7級
百瀬　　泰 ＢＭＳ小諸     30.824/ 86 中2  7級
山田　拓海 ＩＳＣ駒ヶ根     30.883/ 57 中2  6級
髙橋　朱里 大町ＳＳ     31.223/ 68 中2  6級
橋本　　輝 ＡＦＡＳ伊那     31.554/ 79 中2  5級

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    24.74

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

瀬口　皓士 ＩＳＣ高森     26.116/ 51 高3  9級
桑嶋　廉史 ＢＭＳ小諸     26.876/ 62 高2  8級
武井　旺祐 ＩＳＣ飯田     26.886/ 73 中3  9級
飯島　陸翔 長野ＤＳＳ     27.215/ 54 高1  9級
鈴木　陽向 ＩＳＣ高森     27.416/ 35 高2  8級
松﨑　　平 ＩＳＣ駒ヶ根     27.816/ 16 高1  8級
本部　航汰 ＩＳＣ駒ヶ根     28.115/ 37 中3  8級
吉川　一馬 長野ＤＳＳ     28.134/ 48 高3  7級
渡邊　瑛太 ＳＡＭ長野     28.525/ 49 高1  7級

出力日時：11月12日 14:27



2 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.32 男子 50m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　    24.74

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

須山　碧天 ＳＡＭ塩尻     28.605/ 610 高2  6級
渡邉　幸輝 ＩＳＣ高森     28.675/ 211 高2  7級
近藤　響佳 ＡＦＡＳ伊南     29.165/ 712 高1  7級
太田　淳貴 ＳＡＭ長野     29.174/ 513 高1  7級
永井　海斗 ＡＦＡＳス南     29.464/ 314 中3  6級
金田　梁汰 ＩＳＣ飯田南     29.735/ 115 高1  6級
深山　太暉 ＢＭＳ小諸     29.735/ 815 高2  6級

出力日時：11月12日 14:27



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.33 女子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  4:56.95

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

仲平　桜妃 ＩＳＣ高森   5:09.291/ 41 中2 10級
              32.87   1:11.96   1:50.41   2:28.51   3:13.37   3:58.32   4:34.65

山田　里花 ＩＳＣ飯田   5:15.221/ 52 中1  9級
              33.46   1:13.14   1:54.96   2:35.74   3:20.44   4:03.79   4:40.00

島田　晏珠 ＳＡＭ長野   5:23.851/ 33 中1  8級
              33.11   1:11.67   1:54.47   2:35.75   3:21.99   4:09.10   4:47.66

筒井　咲希 ＩＳＣ飯田   5:58.371/ 64 中2  6級
              38.53   1:23.16   2:10.67   2:56.39   3:45.53   4:35.52   5:17.81

出力日時：11月12日 14:34



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.34 男子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  4:32.45

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

藪中　航稀 ＩＳＣ飯田   4:55.531/ 41 中2  9級
              31.37   1:08.94   1:46.04   2:23.03   3:05.33   3:47.67   4:22.95

上條　愛歩 ＳＡＭ松本   5:03.881/ 22 中3  8級
              29.77   1:04.85   1:42.35   2:19.83   3:02.65   3:47.48   4:25.14

No.34 男子 400m 個人メドレー        タイムレース決勝 大会記録　  4:29.91

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

吉江　世梛 ＳＡＭ塩尻   4:38.872/ 51 中3  9級
              28.26   1:02.22   1:39.97   2:16.94   2:54.13   3:32.18   4:06.75

増田　多伽 ＳＣ 安曇野   4:42.652/ 42 高1  9級
              29.62   1:04.46   1:42.28   2:19.32   2:58.35   3:37.99   4:11.67

田中鼓太郎 長野DS中央   4:47.092/ 73 高2  8級
              29.67   1:04.64   1:42.57   2:19.71   3:01.77   3:43.23   4:16.08

奥田　永遠 長野DS中央   4:47.992/ 34 高1  8級
              30.03   1:05.33   1:43.51   2:21.75   3:02.27   3:43.04   4:16.07

德永　　央 びっくらんど   4:54.521/ 55 高2  7級
              30.86   1:08.36   1:46.74   2:24.71   3:06.93   3:49.36   4:22.66

浦野　陽太 ＩＳＣ駒ヶ根   4:59.052/ 66 高2  7級
              30.32   1:05.74   1:45.81   2:24.61   3:05.18   3:46.21   4:23.46

吉沢　諒大 ＩＳＣ高森   4:59.821/ 37 高1  7級
              30.56   1:06.66   1:46.05   2:24.78   3:06.30   3:51.03   4:26.06

櫛原　　心 ＩＳＣ飯田   5:04.272/ 28 中3  7級
              30.58   1:05.99   1:45.48   2:24.29   3:07.08   3:51.58   4:28.63

出力日時：11月12日 14:47



1 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  1:05.87

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

湯澤　心美 ＩＳＣ高森   1:07.205/ 51 小5 10級     32.17

村上　愛実 ナガデン中野   1:14.862/ 12 小5  7級     35.60

掛川絵怜菜 ＢＭＳ小諸   1:15.392/ 73 小4  7級     35.94

中村　涼香 ＳＡＭ長野   1:17.921/ 74 小3 11級     37.47

中村　　紗 ＳＡＭ三輪   1:18.071/ 15 小4  6級     38.12

曽根原　華 ＳＡＭ松本   1:18.081/ 36 小5  6級     37.24

石川　愛莉 ＳＡＭ長野   1:18.912/ 87 小4  6級     37.31

奥村　　優 ナガデン須坂   1:19.141/ 48 小4  6級     37.24

三浦　菜愛 ＳＣ 安曇野   1:19.711/ 69 小4  6級     37.69

中込　花奈 ＩＳＣ高森   1:20.181/ 510 小4  7級     37.99

平栗　卯月 ＩＳＣ飯田   1:21.301/ 211 小2 10級     37.89

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  1:01.16

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

太田　千秋 長野DS中央   1:02.308/ 71 小6 10級     30.36

唐木　柚奈 ＡＦＡＳ伊那   1:05.485/ 62 中1  9級     31.43

丸山　侑花 ＳＡＭ塩尻   1:05.826/ 33 小6  8級     31.95

三沢　華乃 ＳＡＭ石芝   1:06.044/ 14 小6  9級     32.33

塩川　　絢 ＢＭＳ小諸   1:06.555/ 45 中1  8級     32.36

土屋　夢紅 ＢＭＳ小諸   1:07.183/ 56 小5  9級     32.60

大沼　　海 ＳＡＭ石芝   1:07.434/ 47 小6  8級     32.61

片桐　朱音 ＳＡＭ松本   1:08.084/ 28 中1  8級     32.83

関　寧々花 ＳＡＭ長野   1:08.116/ 19 中1  8級     32.73

中田　百香 ＳＡＭ松本   1:08.243/ 110 小5  8級     32.44

山﨑　美結 ＳＡＭ長野   1:08.775/ 211 中1  7級     32.78

鈴木　　凛 ナガデン須坂   1:08.893/ 812 小6  7級     32.48

寺澤　芽生 ＳＡＭ長野   1:09.903/ 313 小5  8級     33.77

田中　心温 長野DS中央   1:10.005/ 714 中1  7級     33.20

小泉　愛心 ＡＦＡＳスワ   1:11.213/ 215 小6  6級     34.89

竹入ひより ＡＦＡＳ伊北   1:12.082/ 516 小6  6級     33.73

武田　未玲 ナガデン中野   1:13.062/ 217 小6  6級     34.84

原　さなえ ＩＳＣ高森   1:14.752/ 418 小5  6級     35.31

佐々木芽衣 ＳＣ 安曇野   1:15.192/ 319 小6  5級     35.46

牧内優里佳 ＩＳＣ高森   1:16.712/ 620 中1  4級     35.69

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    58.95

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

綱嶋　彩乃 ナガデン中野   1:01.988/ 61 中2  9級     29.73

星野　想亜 ＳＡＭ塩尻   1:02.228/ 12 中2  9級     30.22

浅井ひまり ＳＡＭ石芝   1:04.408/ 23 中2  8級     30.85

宮崎　朱璃 長野DS中央   1:04.687/ 24 中2  8級     31.52

宮本　咲季 ＳＡＭ長野   1:05.177/ 65 中1  8級     30.95

丸山　紗弥 ＳＡＭ塩尻   1:05.377/ 56 中3  7級     31.37

山﨑　泉萌 長野DS中央   1:05.486/ 67 中2  8級     31.31

麦島　沙和 ＩＳＣ飯田   1:05.527/ 78 中1  8級     31.56

川上　惺愛 ＳＡＭ塩尻   1:05.797/ 89 中1  8級     31.75

山本　莉子 ナガデン須坂   1:06.016/ 210 中2  7級     32.80

太田　七海 ＳＡＭ石芝   1:06.666/ 811 中2  7級     32.42

竹前　燈吹 ＳＡＭ塩尻   1:07.854/ 312 中2  6級     32.48

出力日時：11月12日 14:58



2 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    58.95

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

瀧澤菜々子 ナガデン須坂   1:08.155/ 113 中1  7級     33.19

佐々木悠菜 ＢＭＳ佐久   1:08.205/ 314 中2  6級     32.32

丸山　紗礼 ＳＡＭ石芝   1:08.565/ 815 中2  6級     32.58

飯島　夏実 長野DS中央   1:09.084/ 816 中1  6級     33.04

石田　和奏 ＳＡＭ長野   1:09.134/ 517 中1  6級     32.79

堀込　乃愛 ＢＭＳ佐久   1:09.504/ 618 中1  6級     33.05

守谷　玲音 ＢＭＳ小諸   1:09.584/ 719 中2  6級     32.74

原山　和己 大町ＳＳ   1:10.533/ 420 中1  6級     34.03

No.35 女子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    57.33

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

鈴木　茉陽 ＳＡＭ長野     58.058/ 41 高1 10級     27.76

米山　理咲 長野DS中央     58.958/ 32 高1 10級     28.44

柳澤　陽菜 ＳＡＭ松本   1:00.328/ 53 高3  9級     29.26

中島くれ葉 大町ＳＳ   1:03.038/ 84 高2  8級     30.14

藤倉　結菜 ＩＳＣ飯田南   1:03.917/ 45 高1  7級     30.37

小泉　那智 ＡＦＡＳス南   1:04.257/ 16 高2  7級     30.71

松下　咲葵 ＩＳＣ高森   1:06.597/ 37 高1  6級     31.38

織田大原歩 ＩＳＣ高森   1:07.656/ 48 高1  6級     32.07

出力日時：11月12日 14:58



1 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　  1:03.61

≪ 10歳以下 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

竹村　元杜 ＩＳＣ高森   1:09.593/ 51 小5  9級     32.89

大沼　力羅 ＩＳＣ駒ヶ根   1:12.783/ 82 小4  8級     34.20

田村　統真 ＡＦＡＳスワ   1:14.262/ 43 小4  9級     34.61

舟登　京介 ＩＳＣ飯田   1:14.373/ 14 小3  9級     35.91

仲倉　冴祐 長野DS中央   1:15.301/ 45 小5  7級     35.39

大口　瑛太 ＳＡＭ松本   1:15.842/ 26 小4  7級     36.49

西澤　和空 ナガデン中野   1:15.911/ 27 小5  7級     36.44

織田大原直 ＩＳＣ高森   1:16.632/ 58 小5  7級     36.21

竹内　　要 ＩＳＣ飯田   1:17.112/ 39 小4  7級     37.27

阿部　瑛大 ナガデン若里   1:17.801/ 510 小5  6級     36.45

伊東いずる 大町ＳＳ   1:17.851/ 611 小3 11級     36.54

木野　　薫 ＳＡＭ三輪   1:18.842/ 612 小5  6級     37.28

櫛原　　歩 ＩＳＣ高森   1:23.971/ 313 小4  4級     39.54

No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    56.94

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

矢沢　隼人 ＩＳＣ高森     59.536/ 61 小6 10級     28.77

山口　海音 長野DS中央   1:00.616/ 12 小6  9級     29.35

山崎　晃弘 ＳＡＭ石芝   1:03.924/ 43 小6  8級     30.14

山﨑　英雅 長野DS中央   1:04.874/ 64 小6  9級     30.89

水野　颯介 ＳＡＭ三輪   1:05.475/ 75 小6  7級     30.29

栁澤　愛喜 ＳＡＭ松本   1:05.595/ 16 小5  9級     31.36

赤羽　　善 ＳＣ 安曇野   1:05.694/ 27 中1  7級     31.89

土屋　光輝 ＳＡＭ石芝   1:05.824/ 58 小6  7級     31.56

山﨑　大魁 大町ＳＳ   1:05.833/ 39 小6  7級     31.22

篠原　叶望 ＢＭＳ佐久   1:06.004/ 310 中1  7級     31.43

等々力恵太 ナガデン若里   1:06.184/ 711 中1  7級     31.73

井上　陽介 ＳＣ 安曇野   1:06.683/ 712 小6  8級     31.62

大厩　慶信 ＳＣ 安曇野   1:06.804/ 113 小5  8級     32.00

石田　　寿 ナガデン中野   1:08.084/ 814 小6  6級     33.39

中村　想介 ＳＡＭ松本   1:08.473/ 615 小6  8級     32.72

永井　拓海 ＡＦＡＳス南   1:09.233/ 416 小6  6級     32.43

可児　　宝 ナガデン長野   1:10.203/ 217 小6  5級     34.04

No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    53.66

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

髙橋　輝翔 ＡＦＡＳ伊那     56.657/ 31 中2  9級     26.58

田中　健心 長野DS中央     57.807/ 12 中2  8級     27.44

中田　　樹 ＳＡＭ松本     58.407/ 83 中1  9級     28.26

藤本　栞輔 大町ＳＳ     59.006/ 74 中2  9級     27.93

竹入　和志 ＡＦＡＳ伊北   1:00.746/ 85 中2  7級     28.76

石坂　　歩 ＢＭＳ小諸   1:01.485/ 26 中1  8級     29.78

倉科　桂太 大町ＳＳ   1:02.595/ 37 中2  6級     29.29

鈴木　満大 ＩＳＣ高森   1:02.915/ 48 中3  6級     29.94

髙橋　朱里 大町ＳＳ   1:04.325/ 69 中2  5級     29.83

No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    51.36

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

出力日時：11月12日 15:10



2 / 2第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.36 男子 100m 自由形              タイムレース決勝 大会記録　    51.36

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間 50m

瀬口　皓士 ＩＳＣ高森     52.368/ 41 高3  9級     25.22

吉澤　嘉崇 長野DS中央     53.428/ 22 高1 10級     25.55

原山　　曜 大町ＳＳ     53.458/ 63 中3 10級     25.46

春日　　道 ＡＦＡＳ伊那     53.618/ 54 高2  9級     25.95

瀬口　敦士 ＩＳＣ高森     54.478/ 15 高1  9級     25.76

中村　央河 ナガデン長野     54.978/ 86 高2  9級     26.13

川口　雅義 ＡＦＡＳ伊那     55.667/ 27 高1  8級     26.85

有賀　央翔 ＡＦＡＳ伊那     56.057/ 58 高1  8級     26.67

中村　充希 ナガデン長野     56.137/ 49 高1  8級     27.03

綱嶋　佑企 ナガデン中野     57.138/ 710 高2  7級     25.96

篠原　琥稜 ＢＭＳ佐久     57.316/ 511 中3  8級     27.39

渡邉　幸輝 ＩＳＣ高森     58.377/ 712 高2  7級     27.35

小野　海斗 長野DS中央     59.366/ 313 高2  6級     27.98

小布施宏尚 ＳＡＭ長野   1:00.946/ 414 高2  5級     29.29

工藤　匠叶 ＡＦＡＳス南   1:01.256/ 215 高1  6級     29.29

出力日時：11月12日 15:10



1 / 1第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.37 女子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:23.98

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

長尾　愉貞 ＩＳＣ飯田   2:25.522/ 21 小6 10級
                                             34.76   1:11.58   1:49.08

萱間　徳子 ＩＳＣ飯田   2:33.311/ 52 小5 10級
                                             36.16   1:15.20   1:54.60

上原　香澄 ＩＳＣ駒ヶ根   2:41.282/ 13 小6  7級
                                             35.26   1:17.66   2:00.72

米山　千菜 ＩＳＣ高森   2:42.321/ 64 小6  8級
                                             37.81   1:19.28   2:01.70

No.37 女子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:18.68

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

仲平　桜妃 ＩＳＣ高森   2:24.312/ 41 中2 10級
                                             33.26   1:09.59   1:47.38

雄長　由麻 ＩＳＣ飯田   2:25.722/ 72 中2  9級
                                             34.07   1:11.17   1:49.08

中澤　綾乃 ＩＳＣ飯田   2:27.942/ 33 中3  8級
                                             34.95   1:12.76   1:50.58

長田　真歩 ＳＡＭ塩尻   2:38.351/ 34 中2  6級
                                             36.63   1:16.56   1:57.30

藤沢　一花 ナガデン須坂   2:41.231/ 25 中1  7級
                                             37.16   1:18.14   2:00.68

立川　知佐 ＩＳＣ飯田   2:43.051/ 46 中2  6級
                                             38.21   1:20.52   2:02.76

No.37 女子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:12.62

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

城本　　悠 長野DS中央   2:20.212/ 51 中3  9級
                                             32.03   1:07.08   1:43.56

小野　安里 ＩＳＣ駒ヶ根   2:30.822/ 62 高1  7級
                                             35.50   1:13.82   1:52.58

出力日時：11月12日 15:17
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.38 男子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:21.33

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

長谷川史弥 ＳＡＭ三輪   2:35.641/ 71 中1  8級
                                             37.36   1:16.74   1:57.26

佐山　琉偉 ＡＦＡＳ伊南   2:40.911/ 12 中1  7級
                                             37.04   1:17.75   1:59.89

No.38 男子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:09.15

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

横川　誠大 ＩＳＣ飯田   2:07.332/ 31 中2 11級
･大会新･JOC

                                             30.14   1:02.99   1:36.12
竹内　　僚 ＩＳＣ駒ヶ根   2:15.882/ 22 中2 10級

                                             32.53   1:06.79   1:41.79
北原　暖三 ＩＳＣ駒ヶ根   2:33.651/ 63 中3  5級

                                             35.40   1:14.37   1:54.05

No.38 男子 200m 背泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:01.79

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

稲垣　良祐 ＩＳＣ高森   2:06.832/ 41 高3  9級
                                             30.01   1:02.52   1:35.45

山﨑　大輝 ＩＳＣ飯田   2:08.602/ 52 高2  9級
                                             29.92   1:02.75   1:36.39

水間　奏太 ＳＣ 安曇野   2:18.202/ 73 高1  7級
                                             31.35   1:06.22   1:42.66

髙澤　総司 ＩＳＣ駒ヶ根   2:18.262/ 14 高1  7級
                                             31.80   1:06.24   1:43.05

西原　広翔 ＳＡＭ松本   2:21.791/ 45 高1  7級
                                             32.29   1:08.42   1:45.15

荻原　康希 ＳＡＭ松本   2:26.881/ 36 中3  6級
                                             32.76   1:09.68   1:47.71

藤沢　碧海 ナガデン須坂   2:28.571/ 57 高2  5級
                                             34.54   1:12.03   1:50.88

出力日時：11月12日 15:23
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.39 女子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:37.11

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

堀本　結愛 ＩＳＣ高森   2:39.502/ 61 中1 10級
                                             36.33   1:16.60   1:57.88

大沼　美海 ＩＳＣ駒ヶ根   2:39.522/ 72 中1 10級
                                             36.17   1:16.97   1:58.35

奥原有希乃 ＳＡＭ松本   2:45.401/ 43 中1 10級
                                             37.42   1:19.88   2:02.99

掛川怜央奈 ＢＭＳ小諸   2:48.372/ 14 中1  9級
                                             37.92   1:21.18   2:05.02

髙坂　華代 ＩＳＣ駒ヶ根   3:02.901/ 75 小6  7級
                                             39.05   1:24.76   2:13.75

後藤　陽香 ＩＳＣ飯田   3:07.191/ 16 中1  6級
                                             42.31   1:30.30   2:19.01

No.39 女子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:34.22

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

青木　希瑛 ナガデン若里   2:48.201/ 51 中2  8級
                                             38.21   1:21.00   2:04.88

栁澤陽愛里 ＳＡＭ塩尻   2:54.351/ 62 中2  7級
                                             38.75   1:23.01   2:08.75

No.39 女子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:30.50

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

松原　寧音 ＩＳＣ駒ヶ根   2:32.922/ 41 中3 10級
                                             34.48   1:13.14   1:53.01

鈴木　茉陽 ＳＡＭ長野   2:34.342/ 52 高1 10級
                                             35.97   1:15.09   1:55.09

松村　千桜 ＢＭＳ小諸   2:36.342/ 33 高3  9級
                                             35.59   1:15.66   1:55.94

青木　藍理 ＳＡＭ塩尻   2:47.451/ 24 高1  8級
                                             37.05   1:19.35   2:03.18

平林　愛琉 ＩＳＣ飯田   2:49.132/ 25 高2  7級
                                             38.11   1:21.05   2:04.78

出力日時：11月12日 15:31
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.40 男子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:30.66

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

橋本　佳樹 ＩＳＣ駒ヶ根   3:00.601/ 71 小6  7級
                                             41.07   1:28.15   2:15.33

若林　　漣 ＩＳＣ駒ヶ根   3:03.931/ 12 小6  5級
                                             40.12   1:26.52   2:15.35

No.40 男子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:16.82

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

中込　悠斗 ＩＳＣ高森   2:31.741/ 51 中3  8級
                                             34.48   1:12.49   1:51.74

上條　愛歩 ＳＡＭ松本   2:38.621/ 32 中3  7級
                                             35.07   1:15.57   1:57.04

知久　涼牙 ＩＳＣ駒ヶ根   2:42.361/ 63 中2  6級
                                             37.73   1:20.09   2:02.54

神藤　嵩尚 ＩＳＣ飯田   2:44.321/ 24 中2  7級
                                             36.55   1:17.64   2:00.47

No.40 男子 200m 平泳ぎ              タイムレース決勝 大会記録　  2:13.06

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

浦野　陽太 ＩＳＣ駒ヶ根   2:27.811/ 41 高2  8級
                                             33.40   1:11.03   1:49.47

出力日時：11月12日 15:33
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.41 女子 200m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  2:24.78

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

市村愛美海 ＩＳＣ飯田   2:25.812/ 21 小6 10級
                                             32.97   1:10.77   1:48.23

奥田菜都弥 ＩＳＣ高森   2:42.271/ 72 小6  7級
                                             34.41   1:15.13   1:57.79

大澤ひより ＩＳＣ駒ヶ根 失格10.61/ 5小6

No.41 女子 200m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  2:17.14

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

稲垣佑希乃 ＩＳＣ高森   2:24.252/ 31 中3  9級
                                             32.40   1:09.04   1:46.76

山田　里花 ＩＳＣ飯田   2:36.712/ 72 中1  7級
                                             33.34   1:13.52   1:55.63

竹内　沙良 ＩＳＣ駒ヶ根   2:37.311/ 43 中1  7級
                                             32.28   1:11.13   1:53.51

白川　琳胡 ＩＳＣ駒ヶ根   2:41.511/ 24 中2  6級
                                             35.34   1:17.02   1:59.26

石澤　和佳 ＩＳＣ高森   2:48.551/ 65 中2  4級
                                             34.27   1:14.79   2:00.15

石田　愛子 ＳＡＭ長野   2:49.381/ 36 中2  4級
                                             35.82   1:18.54   2:03.72

No.41 女子 200m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  2:09.22

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

清水　花峰 長野DS中央   2:15.852/ 41 高2 10級
                                             30.51   1:04.89   1:40.34

西村　藍衣 ＳＡＭ長野   2:20.512/ 52 高2  9級
                                             31.42   1:07.34   1:43.81

滝沢さくら ＩＳＣ駒ヶ根   2:29.682/ 63 高2  8級
                                             34.01   1:12.35   1:50.51

出力日時：11月12日 15:40
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.42 男子 200m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  2:19.99

≪ 11・12歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

織田大原陽 ＩＳＣ高森   2:24.971/ 11 中1  9級
                                             32.13   1:08.66   1:46.57

No.42 男子 200m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  2:09.91

≪ 13・14歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

田村　蒼晴 ＡＦＡＳスワ   2:15.291/ 61 中3  9級
                                             29.31   1:04.19   1:39.60

山田　拓海 ＩＳＣ駒ヶ根   2:33.141/ 82 中2  5級
                                             31.81   1:09.84   1:50.62

No.42 男子 200m バタフライ          タイムレース決勝 大会記録　  2:02.96

≪ 15～18歳 ≫
順位 氏　名 所　属 学年 水路   時  間

武井　旺祐 ＩＳＣ飯田   2:06.901/ 41 中3  9級
                                             28.15   1:00.45   1:33.49

綱嶋　佑企 ナガデン中野   2:15.371/ 52 高2  7級
                                             27.20     58.86   1:34.42

増田　多伽 ＳＣ 安曇野   2:15.501/ 23 高1  8級
                                             29.31   1:04.20   1:40.44

渡邊　瑛太 ＳＡＭ長野   2:15.651/ 34 高1  8級
                                             29.31   1:03.68   1:39.74

櫛原　　心 ＩＳＣ飯田   2:25.501/ 75 中3  6級
                                             30.78   1:05.81   1:42.94

出力日時：11月12日 15:43
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.43 女子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:10.00

≪ 10歳以下 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ高森 1/ 4   2:09.47 ･大会新
                                             30.11   1:02.25   1:37.43

湯澤　心美      小5・片桐優里菜      小4・中込　花奈      小4・清水りんか      小4
    30.11     32.14     35.18     32.04

･大会新

2 ＳＡＭ長野 1/ 5   2:21.72
                                             33.53   1:10.16   1:46.11

飯島　希望      小4・中澤　すず      小4・石川　愛莉      小4・堀内　希惟      小5
    33.53     36.63     35.95     35.61

3 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 6   2:23.71
                                             36.53   1:12.84   1:47.49

根本　杏寧      小5・若林　　心      小4・佐山　莉子      小4・小林怜未奈      小4
    36.53     36.31     34.65     36.22

4 ＩＳＣ飯田 1/ 3   2:30.21
                                             36.33   1:15.25   1:52.79

平栗　卯月      小2・安藤みらの      小4・吉田ましろ      小4・吉森　　楓      小2
    36.33     38.92     37.54     37.42

出力日時：11月12日 15:46
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.44 女子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝 大会記録　  1:57.08

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ飯田 1/ 3   1:57.11
                                             28.37     57.61   1:27.09

市村愛美海      小6・長尾　愉貞      小6・萱間　徳子      小5・横川実紗季      小6
    28.37     29.24     29.48     30.02

2 長野DS中央 1/ 5   1:59.85
                                             27.57     57.90   1:28.40

太田　千秋      小6・井堀絵玲菜      小6・宮崎　結衣      小5・田中　心温      中1
    27.57     30.33     30.50     31.45

･大会新･JOC

3 ＢＭＳ小諸 1/ 2   2:01.07
                                             30.15   1:00.45   1:30.98

土屋　夢紅      小5・塩川　　絢      中1・掛川怜央奈      中1・市川　梅花      中1
    30.15     30.30     30.53     30.09

4 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 6   2:01.54
                                             29.82     59.27   1:29.68

大沼　美海      中1・大澤ひより      小6・上原　香澄      小6・髙坂　華代      小6
    29.82     29.45     30.41     31.86

5 ＩＳＣ高森 1/ 4   2:01.70
                                             29.63     59.77   1:30.49

堀本　結愛      中1・奥田菜都弥      小6・清水せりな      小6・米山　千菜      小6
    29.63     30.14     30.72     31.21

6 ＳＡＭ長野 1/ 7   2:06.51 *手動
                                             32.06   1:03.08   1:33.99

寺澤　芽生      小5・山﨑　美結      中1・関　寧々花      中1・村澤美世夏      小6
    32.06     31.02     30.91     32.52

出力日時：11月12日 15:49
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.45 男子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝 大会記録　  2:06.67

≪ 10歳以下 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ飯田 1/ 4   2:10.39
                                             32.24   1:04.36   1:39.09

藤原　虎珀      小4・武井　晴祐      小5・舟登　京介      小3・武井　晄祐      小5
    32.24     32.12     34.73     31.30

2 ＩＳＣ高森 1/ 5   2:10.82
                                             30.74   1:04.88   1:40.27

堀本　絆心      小5・織田大原直      小5・山﨑　颯太      小3・竹村　元杜      小5
    30.74     34.14     35.39     30.55

出力日時：11月12日 15:52
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.46 男子 4×50m フリーリレー        タイムレース決勝 大会記録　  1:52.31

≪ 11・12歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ高森 1/ 4   1:56.11
                                             27.24     56.96   1:27.53

矢沢　隼人      小6・松澤　　諒      中1・佐々木陽太      小6・織田大原陽      中1
    27.24     29.72     30.57     28.58

2 ＩＳＣ飯田 1/ 5   1:56.70
                                             28.00     58.44   1:26.58

中澤　心哉      小6・林　　和玖      小6・岩波　輝耶      中1・神澤　冴介      小5
    28.00     30.44     28.14     30.12

3 長野DS中央 1/ 3   1:59.46
                                             27.31     56.73   1:30.98

山口　海音      小6・吉澤　僚浩      小6・藤原　　龍      小5・山﨑　英雅      小6
    27.31     29.42     34.25     28.48

4 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 6   2:07.51
                                             29.99   1:02.16   1:34.72

若林　　漣      小6・酒井　悠希      小6・橋本　佳樹      小6・山田　翔太      小6
    29.99     32.17     32.56     32.79

出力日時：11月12日 15:55
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.47 女子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝 大会記録　  4:05.19

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ飯田 1/ 4   4:14.66
              29.84   1:02.93   1:32.51   2:06.35   2:36.29   3:09.84   3:40.29

山田　里花      中1・中澤　綾乃      中3・雄長　由麻      中2・麦島　沙和      中1
    29.84  1:02.93     29.58  1:03.42     29.94  1:03.49     30.45  1:04.82

2 ＳＡＭ塩尻 1/ 5   4:16.76
              30.29   1:02.41   1:33.15   2:06.89   2:37.65   3:11.48   3:42.72

星野　想亜      中2・川上　惺愛      中1・栁澤陽愛里      中2・丸山　紗弥      中3
    30.29  1:02.41     30.74  1:04.48     30.76  1:04.59     31.24  1:05.28

3 ＳＡＭ長野 1/ 2   4:21.63
              30.75   1:04.22   1:34.90   2:08.11   2:38.28   3:12.50   3:44.95

鈴木　穏流      中2・島田　晏珠      中1・宮本　咲季      中1・石田　和奏      中1
    30.75  1:04.22     30.68  1:03.89     30.17  1:04.39     32.45  1:09.13

4 ＡＦＡＳ伊那 1/ 6   4:22.62
              29.25   1:01.20   1:32.28   2:06.69   2:37.93   3:12.37   3:45.11

北野　仁奈      中2・川口　美和      中1・北原　美心      中2・中道きま里      中2
    29.25  1:01.20     31.08  1:05.49     31.24  1:05.68     32.74  1:10.25

5 ＩＳＣ高森 1/ 3   4:26.76
              29.48   1:03.09   1:36.14   2:13.85   2:46.16   3:23.66   3:53.59

仲平　桜妃      中2・石澤　和佳      中2・渡邉　伶菜      中2・稲垣佑希乃      中3
    29.48  1:03.09     33.05  1:10.76     32.31  1:09.81     29.93  1:03.10

出力日時：11月12日 16:00
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.48 女子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝 大会記録　  3:56.20

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 長野DS中央 1/ 4   3:56.14 ･大会新
              28.27     59.08   1:27.38   1:58.01   2:26.98   2:58.41   3:25.94

清水　花峰      高2・城本　　悠      中3・藤森　早紀      高1・米山　理咲      高1
    28.27    59.08     28.30    58.93     28.97  1:00.40     27.53    57.73

2 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 3   4:12.47
              29.15   1:01.08   1:30.63   2:04.34   2:34.57   3:08.84   3:37.69

松原　寧音      中3・小野　安里      高1・滝沢さくら      高2・小野梨里加      高3
    29.15  1:01.08     29.55  1:03.26     30.23  1:04.50     28.85  1:03.63

3 ＩＳＣ高森 1/ 5   4:15.87
              29.98   1:04.63   1:33.60   2:06.86   2:38.46   3:14.13   3:43.10

松下　咲葵      高1・羽生　彩華      高2・織田大原歩      高1・宮下　知裕      高2
    29.98  1:04.63     28.97  1:02.23     31.60  1:07.27     28.97  1:01.74

出力日時：11月12日 16:06
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.49 男子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝 大会記録　  3:46.68

≪ 13・14歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 長野DS中央 1/ 4   3:42.34 ･大会新
              26.15     54.45   1:19.39   1:48.19   2:14.29   2:43.57   3:11.20

増田　　暁      中2・三井　連真      中2・田中　健心      中2・赤沼　昊空      中2
    26.15    54.45     24.94    53.74     26.10    55.38     27.63    58.77

2 ＩＳＣ高森 1/ 5   3:59.03
              27.90     57.98   1:26.76   1:58.99   2:28.07   3:00.83   3:27.91

松江　健悟      中2・中込　悠斗      中3・鈴木　満大      中3・奥田　純平      中3
    27.90    57.98     28.78  1:01.01     29.08  1:01.84     27.08    58.20

3 ＩＳＣ飯田 1/ 3   3:59.08
              26.42     54.58   1:21.91   1:52.65   2:22.19   2:56.00   3:25.16

横川　誠大      中2・藪中　航稀      中2・神藤　嵩尚      中2・池田　　遥      中2
    26.42    54.58     27.33    58.07     29.54  1:03.35     29.16  1:03.08

4 大町ＳＳ 1/ 6   4:00.53
              27.40     57.58   1:26.65   2:00.12   2:28.59   3:01.54   3:28.57

藤本　栞輔      中2・髙橋　朱里      中2・倉科　桂太      中2・中島　樟悟      中2
    27.40    57.58     29.07  1:02.54     28.47  1:01.42     27.03    58.99

5 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 2   4:07.72
              27.75     57.78   1:27.30   2:00.64   2:31.27   3:05.03   3:34.86

竹内　　僚      中2・北原　暖三      中3・山田　拓海      中2・知久　涼牙      中2
    27.75    57.78     29.52  1:02.86     30.63  1:04.39     29.83  1:02.69

出力日時：11月12日 16:10
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期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

No.50 男子 4×100m フリーリレー        タイムレース決勝 大会記録　  3:33.44

≪ 15～18歳 ≫
チーム名 水路   時  間 新記録

1 ＩＳＣ高森 1/ 5   3:34.13
              26.05     54.87   1:21.21   1:49.82   2:14.91   2:42.57   3:07.06

瀬口　敦士      高1・吉沢　諒大      高1・稲垣　良祐      高3・瀬口　皓士      高3
    26.05    54.87     26.34    54.95     25.09    52.75     24.49    51.56

2 長野DS中央 1/ 3   3:38.07
              26.66     56.61   1:21.51   1:49.81   2:14.89   2:42.87   3:08.75

古山　隼佑      高1・田中鼓太郎      高2・吉澤　嘉崇      高1・奥田　永遠      高1
    26.66    56.61     24.90    53.20     25.08    53.06     25.88    55.20

3 ナガデン長野 1/ 6   3:38.24
              25.92     55.46   1:15.10   1:50.20   2:16.57   2:44.85   3:10.06

志川　雅治      高2・中村　央河      高2・志川　瑛音      中3・中村　充希      高1
    25.92    55.46     19.64    54.74     26.37    54.65     25.21    53.39

4 ＡＦＡＳ伊那 1/ 4   3:40.48
              26.28     53.86   1:19.85   1:48.58   2:15.01   2:44.72   3:11.64

春日　　道      高2・有賀　央翔      高1・前田　陽瑠      高2・川口　雅義      高1
    26.28    53.86     25.99    54.72     26.43    56.14     26.92    55.76

5 ＩＳＣ駒ヶ根 1/ 7   3:48.50
              26.38     55.64   1:22.05   1:52.25   2:20.02   2:50.71   3:18.17

松﨑　　平      高1・髙澤　総司      高1・本部　航汰      中3・浦野　陽太      高2
    26.38    55.64     26.41    56.61     27.77    58.46     27.46    57.79

6 長野ＤＳＳ 1/ 1   3:49.42
              27.50     58.90   1:25.16   1:54.47   2:22.04   2:53.26   3:20.33

鈴木　慶至      高1・飯島　陸翔      高1・金井　壮琉      高1・吉川　一馬      高3
    27.50    58.90     26.26    55.57     27.57    58.79     27.07    56.16

7 ＳＡＭ長野 1/ 8   3:58.71
              28.50   1:00.06   1:27.54   1:59.93   2:28.99   3:01.31   3:28.20

小布施宏尚      高2・宮本　颯太      高2・太田　淳貴      高1・渡邊　瑛太      高1
    28.50  1:00.06     27.48    59.87     29.06  1:01.38     26.89    57.40

出力日時：11月12日 16:15



男 子 総 合 成 績

第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

順位 チーム名 フリガナ 得点 男子 女子混合

競技終了時

ＩＳＣ高森 416.0点1位 416.0点 334.0点0.0点

ＩＳＣ飯田 358.0点2位 358.0点 291.0点0.0点

長野DS中央 269.0点3位 269.0点 218.0点0.0点

ＩＳＣ駒ヶ根 206.0点4位 206.0点 277.0点0.0点

ＳＡＭ松本 92.0点5位 92.0点 101.0点0.0点

ＡＦＡＳ伊那 75.0点6位 75.0点 73.0点0.0点

ＩＳＣ飯田南 73.0点7位 73.0点 41.0点0.0点

大町ＳＳ 62.0点8位 62.0点 23.0点0.0点

ナガデン長野 60.0点9位 60.0点 13.0点0.0点

ＡＦＡＳスワ 50.0点10位 50.0点 20.0点0.0点

ＳＡＭ長野 49.0点11位 49.0点 259.0点0.0点

ＳＡＭ塩尻 48.0点12位 48.0点 134.0点0.0点

ＳＡＭ三輪 47.0点13位 47.0点 23.0点0.0点

ＳＣ 安曇野 44.0点14位 44.0点 5.0点0.0点

長野ＤＳＳ 43.0点15位 43.0点 0.0点0.0点

ナガデン中野 43.0点15位 43.0点 46.0点0.0点

ＳＡＭ石芝 30.0点17位 30.0点 30.0点0.0点

ＢＭＳ小諸 29.0点18位 29.0点 113.0点0.0点

ＡＦＡＳ伊北 18.0点19位 18.0点 6.0点0.0点

ナガデン須坂 12.0点20位 12.0点 64.0点0.0点

ＡＦＡＳ伊南 10.0点21位 10.0点 0.0点0.0点

びっくらんど 7.0点22位 7.0点 0.0点0.0点

ナガデン若里 5.0点23位 5.0点 41.0点0.0点

ＢＭＳ佐久 3.0点24位 3.0点 0.0点0.0点

ＡＦＡＳス南 2.0点25位 2.0点 32.0点0.0点

出力日時： 16:1811月12日



女 子 総 合 成 績

第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

順位 チーム名 フリガナ 得点 女子 混合 男子

競技終了時

ＩＳＣ高森 334.0点1位 416.0点334.0点 0.0点

ＩＳＣ飯田 291.0点2位 358.0点291.0点 0.0点

ＩＳＣ駒ヶ根 277.0点3位 206.0点277.0点 0.0点

ＳＡＭ長野 259.0点4位 49.0点259.0点 0.0点

長野DS中央 218.0点5位 269.0点218.0点 0.0点

ＳＡＭ塩尻 134.0点6位 48.0点134.0点 0.0点

ＢＭＳ小諸 113.0点7位 29.0点113.0点 0.0点

ＳＡＭ松本 101.0点8位 92.0点101.0点 0.0点

ＡＦＡＳ伊那 73.0点9位 75.0点73.0点 0.0点

ナガデン須坂 64.0点10位 12.0点64.0点 0.0点

ナガデン中野 46.0点11位 43.0点46.0点 0.0点

ＩＳＣ飯田南 41.0点12位 73.0点41.0点 0.0点

ナガデン若里 41.0点12位 5.0点41.0点 0.0点

ＡＦＡＳス南 32.0点14位 2.0点32.0点 0.0点

ＳＡＭ石芝 30.0点15位 30.0点30.0点 0.0点

大町ＳＳ 23.0点16位 62.0点23.0点 0.0点

ＳＡＭ三輪 23.0点16位 47.0点23.0点 0.0点

ＡＦＡＳスワ 20.0点18位 50.0点20.0点 0.0点

ナガデン長野 13.0点19位 60.0点13.0点 0.0点

ＡＦＡＳ伊北 6.0点20位 18.0点6.0点 0.0点

ＳＣ 安曇野 5.0点21位 44.0点5.0点 0.0点

出力日時： 16:1811月12日



男 女 総 合 成 績

第54回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会
期日：2023年11月12日(日)              会場：フィットネスクラブＦＬＡＴ(25m)

順位 チーム名 フリガナ 得点 男子 女子 混合

競技終了時

ＩＳＣ高森 750.0点1位 416.0点 334.0点 0.0点

ＩＳＣ飯田 649.0点2位 358.0点 291.0点 0.0点

長野DS中央 487.0点3位 269.0点 218.0点 0.0点

ＩＳＣ駒ヶ根 483.0点4位 206.0点 277.0点 0.0点

ＳＡＭ長野 308.0点5位 49.0点 259.0点 0.0点

ＳＡＭ松本 193.0点6位 92.0点 101.0点 0.0点

ＳＡＭ塩尻 182.0点7位 48.0点 134.0点 0.0点

ＡＦＡＳ伊那 148.0点8位 75.0点 73.0点 0.0点

ＢＭＳ小諸 142.0点9位 29.0点 113.0点 0.0点

ＩＳＣ飯田南 114.0点10位 73.0点 41.0点 0.0点

ナガデン中野 89.0点11位 43.0点 46.0点 0.0点

大町ＳＳ 85.0点12位 62.0点 23.0点 0.0点

ナガデン須坂 76.0点13位 12.0点 64.0点 0.0点

ナガデン長野 73.0点14位 60.0点 13.0点 0.0点

ＡＦＡＳスワ 70.0点15位 50.0点 20.0点 0.0点

ＳＡＭ三輪 70.0点15位 47.0点 23.0点 0.0点

ＳＡＭ石芝 60.0点17位 30.0点 30.0点 0.0点

ＳＣ 安曇野 49.0点18位 44.0点 5.0点 0.0点

ナガデン若里 46.0点19位 5.0点 41.0点 0.0点

長野ＤＳＳ 43.0点20位 43.0点 0.0点 0.0点

ＡＦＡＳス南 34.0点21位 2.0点 32.0点 0.0点

ＡＦＡＳ伊北 24.0点22位 18.0点 6.0点 0.0点

ＡＦＡＳ伊南 10.0点23位 10.0点 0.0点 0.0点

びっくらんど 7.0点24位 7.0点 0.0点 0.0点

ＢＭＳ佐久 3.0点25位 3.0点 0.0点 0.0点

出力日時： 16:1811月12日
配点：個人
　　　リレー
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